
Dessa	korta	bibeltexter	blir
lästa	dag	efter	dag	i	bönerna
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Herren	fann	sitt	folk	i

öknen,	i	ödemarken.	Han	gav	värn	och
vård,	skyddade	det	som	sin	ögonsten.
	

Sjung	till	Herrens	ära,
sjung	en	ny	sång!	Prisa	hans	namn!
Förkunna	hans	ära	bland	folken,	bland
alla	människor	hans	under!
	

APOSTELN	TOMAS	
Tomas	sa	till	den	uppståndne	Jesus:
”Min	Herre	och	min	Gud.”	Jesus
svarade	honom:	”Du	tror	därför	att	du
har	sett	mig.	Saliga	de	som	inte	har
sett	mig	men	ändå	tror.”
	

Jesus	sa	till	djävulen:	Det
står	skrivet:	“Herren,	din	Gud,	ska	du
vörda,	och	endast	honom	ska	du
dyrka.”
	

Jesus	sa:	Var	och	en	som
för	mitt	namns	skull	har	lämnat	allt
ska	få	hundrafalt	igen	och	ärva	evigt
liv.
	

Paulus	skriver:	Låt	Kristi
ord	bo	hos	er	i	hela	sin	rikedom.
	

Herren	sa	till	Paulus:
“Min	nåd	är	allt	du	behöver.”	Ja,	i
svagheten	blir	kraften	störst.
	

Gud	sa	till	folket:	Jag	är
Herren,	din	Gud,	som	förde	dig	ut	ur
Egypten,	ut	ur	slavlägret.	Du	ska	inte
ha	andra	gudar	vid	sidan	av	mig.
	

Petrus	sa:	Gud	gör	inte
skillnad	på	människor	utan	tar	emot
var	och	en	som	vördar	honom	och	som
gör	vad	som	är	rättfärdigt.
	

Slaktoffer	och	matoffer
önskar	du	inte,	du	har	lärt	mig	att
lyssna.	Brännoffer	och	syndoffer	begär
du	inte,	därför	säger	jag:	Jag	är	här.
	

Paulus	skriver:	Jag	ber
er	på	Kristi	vägnar:	låt	försona	er	med
Gud.
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Jesus	sa:	De	som	gör	sig
själva	små	som	det	här	barnet	är	störst
i	himmelriket.	Och	den	som	i	mitt
namn	tar	emot	ett	sådant	barn	tar
emot	mig.
	

Johannes	skriver:	Ni,
mina	barn,	är	från	Gud,	ty	han	som	är	i
er	är	större	än	han	som	är	i	världen.
	

Gud	har	yppat	sin
viljas	hemlighet	för	oss,	det	beslut	om
Kristus	som	han	hade	fattat:	att
sammanfatta	allting	i	Kristus.
	

Guds	ord	är	nära	dig,	i
din	mun	och	i	ditt	hjärta.
	

Jesus	sa	till	en	kvinna
som	han	helat:	”	Var	inte	orolig.	Din
tro	har	hjälpt	dig.”
	

Johannes	skriver:	Om	ni
vet	att	Gud	är	rättfärdig,	inser	ni
också	att	var	och	en	som	lever
rättfärdigt	är	född	av	honom.
	

Jeremia	sa:	Mig	har
Herrens	ord	vållat	ständigt	spott	och
spe.	Men	tänker	jag:	“Jag	bryr	mig	inte
om	honom,	aldrig	mer	ska	jag	tala	i
hans	namn”,	då	blir	det	i	mitt	bröst
som	brann	där	en	eld.
	

Lova	Herren,	min	själ,
hela	mitt	jag	vill	prisa	hans	heliga
namn!	Lova	Herren,	min	själ,	minns
allt	det	goda	han	gör.
	

Så	säger	Herren:	Jag	ska
ge	mitt	folk	ett	nytt	hjärta	och	fylla
dem	med	en	ny	ande.
	

När	Jesus	hade	åkt
över	sjön	och	steg	i	land,	fick	han	se
en	stor	skara	människor.	Han	fylldes
av	medlidande	med	dem,	för	de	var
som	får	utan	herde,	och	han
undervisade	dem	länge.
	

Den	uppståndne
Kristus	sa	till	Maria	från	Magdala:	Gå
till	mina	bröder	och	säg	dem	att	jag
stiger	upp	till	min	fader	och	er	fader,
min	Gud	och	er	Gud.
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Herren	gör	sitt	folk	till
sin	hustru	och	säger:	Jag	ska	locka	ut
henne	i	öknen	och	söka	vinna	hennes
hjärta.
	

Så	säger	Herren	till	sitt
folk:	Jag	minns	hur	hängiven	du	var
som	ung,	hur	du	älskade	mig	som
brud,	hur	du	följde	mig.
	

APOSTELN	JAKOB	
Jesus	sa:	Människosonen	har	inte
kommit	för	att	bli	tjänad	utan	för	att
tjäna	och	ge	sitt	liv	för	att	befria
många.
	

Jesus	frågade	Petrus	för
tredje	gången:	“Har	du	mig	kär?”
Petrus	blev	bedrövad	när	Jesus	för
tredje	gången	frågade	honom:	“Har	du
mig	kär?”	och	han	svarade:	“Herre,	du
vet	allt,	du	vet	att	jag	har	dig	kär.”
	

Paulus	skriver:	Kärleken
är	tålig	och	god.	Kärleken	är	inte
självisk,	den	vill	ingen	något	ont.	Den
gläds	över	sanningen.
	

När	människorna	såg
vilket	tecken	Jesus	hade	gjort	med
brödet,	sa	de:	“Detta	måste	vara
Profeten	som	ska	komma	hit	till
världen.”	Men	Jesus,	som	förstod	att
de	tänkte	tvinga	honom	med	sig	för	att
göra	honom	till	kung,	drog	sig	undan
till	berget	igen,	i	ensamhet.
	

Det	är	inte	Gud	som
har	gjort	döden,	han	gläder	sig	inte	åt
att	liv	släcks.	Nej,	till	att	leva	skapade
han	allt.
	

Jesus	lyfte	blicken,	såg
på	sina	lärjungar	och	sa:	“Saliga	ni
som	är	fattiga,	er	tillhör	Guds	rike.”
	

Paulus	skriver:	Öva	dig
i	vördnad	för	Gud.	Däri	finns	ett	löfte
om	liv	både	för	denna	tiden	och	den
kommande.
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