
Предлагаемые	для
ежедневного	размышления,
эти	короткие	чтения
читаются	во	время	дневных
молитв	в	Тэзе.	Сноски
указывают,	откуда	взяты
данные	тексты,	для	тех,	кто
хочет	познакомиться	с	более
длинными	отрывками,	чтобы
понять	контекст.
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Иисус	говорит:	Ибо	и	Сын

Человеческий	не	для	того	пришел,
чтобы	Ему	служили,	но	чтобы
послужить	и	отдать	душу	Свою	для
искупления	многих.
	

Павел	пишет:	Будьте
тверды,	непоколебимы,	всегда
преуспевайте	в	деле	Господнем,	зная,
что	труд	ваш	не	тщетен	пред	Господом.
	

Благословляйте	гонителей
ваших;	благословляйте,	а	не
проклинайте.	Радуйтесь	с
радующимися	и	плачьте	с	плачущими.
	

Апостол	Павел	пишет:	Бог,
избравший	меня	от	утробы	матери
моей	и	призвавший	благодатью	Своею,
благоволил	открыть	во	мне	Сына
Своего.
	

Говорит	Господь:
обратитесь	ко	Мне	всем	сердцем.
Обратитесь	к	Господу	Богу	вашему;
ибо	Он	благ	и	милосерд,	долготерпелив
и	многомилостив.
	

Иисус	молился:	Отче!
пришел	час,	прославь	Сына	Твоего,	да
и	Сын	Твой	прославит	Тебя,	и	всему,
что	Ты	дал	Ему,	даст	Он	жизнь	вечную.
	

Разреши	оковы	неправды,
и	угнетенных	отпусти	на	свободу;
раздели	с	голодным	хлеб	твой,	и
скитающихся	бедных	введи	в	дом.
Тогда	откроется,	как	заря,	свет	твой,	и
исцеление	твое	скоро	возрастет.
	

Иисус	говорит:	Всякий,
кто	оставит	все	ради	имени	Моего,
получит	во	сто	крат	и	наследует	жизнь
вечную.
	

И	возопили	мы	к	Господу,
Богу	отцов	наших,	и	услышал	Господь
вопль	наш,	и	увидел	бедствие	наше,
труды	наши	и	угнетение	наше;	и	вывел
нас	Господь	из	земли	рабства.
	

Око	Господне	над
боящимися	Его	и	уповающими	на
милость	Его,	во	время	голода	Он
пропитает	их.
	

И	не	жаждет	народ
Божий	в	пустынях,	чрез	которые	Он
ведет	их:	Он	источает	им	воду	из
камня;	рассекает	скалу,	и	льются	воды.
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Никто	да	не	осуждает	вас
за	пищу,	или	питие,	или	за	какой-
нибудь	праздник,	или	новомесячие,
или	субботу:	это	есть	тень	будущего,	а
тело	–	во	Христе.
	

Вспомните	прежние	дни
ваши,	когда	вы,	быв	просвещены,
выдержали	великий	подвиг	страданий.
Вы	и	расхищение	имения	вашего
приняли	с	радостью,	зная,	что	есть	у
вас	на	небесах	имущество	лучшее	и
непреходящее.
	

Говорил	Господь	народу
своему:	Меня,	источник	воды	живой,
оставили,	и	высекли	себе	водоемы
разбитые,	которые	не	могут	держать
воды.
	

Нас	огорчают,	а	мы
всегда	радуемся;	мы	нищи,	но	многих
обогащаем;	мы	ничего	не	имеем,	но
всем	обладаем.
	

Взяв	Петра,	Иоанна	и
Иакова,	Иисус	взошёл	на	гору
помолиться.	И	когда	молился,	вид	лица
Его	изменился,	и	одежда	Его
сделалась	белою,	блистающею.
Явилось	облако	и	осенило	их;	и
устрашились,	когда	вошли	в	облако.	И
был	из	облака	глас,	глаголющий:	Сей
есть	Сын	Мой	Возлюбленный,	Его
слушайте.
	

На	стражу	мою	стал	я	и,
чтобы	узнать,	что	скажет	Бог	во	мне.	И
отвечал	мне	Господь	и	сказал:
“Праведный	своею	верою	жив	будет”.
	

И	мир	проходит,	а
исполняющий	волю	Божию	пребывает
вовек.
	

Авраам,	сверх	надежды,
поверил	с	надеждою,	через	что
сделался	отцом	многих	народов.
	

Иисус	сказал	Самарянке
в	ответ:	если	бы	ты	знала	дар	Божий	и
Кто	говорит	тебе:	дай	Мне	пить,	то	ты
сама	просила	бы	у	Него,	и	Он	дал	бы
тебе	воду	живую.
	

Апостол	Павел	говорит:
Помни	Господа	Иисуса	Христа,
воскресшего	из	мертвых,	по
благовествованию	моему,	за	которое	я
страдаю	даже	до	уз,	как	злодей.
	

Ко	Мне	обратитесь,	и
будете	спасены,	все	концы	земли,	ибо	я
Бог,	и	нет	иного.
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Господь	сказал:	Я	увидел
страдание	народа	Моего	и	услышал
вопль	его	от	приставников	его;	Я	знаю
скорби	его	и	иду	вывести	его	из	земли
сей	в	землю	хорошую	и	пространную.
	

И	будет	Господь
прибежищем	угнетенному,
прибежищем	во	времена	скорби;	и
будут	уповать	на	Тебя	знающие	имя
Твое,	потому	что	Ты	не	оставляешь
ищущих	Тебя,	Господи.
	

Веселись	и	пой,	народ
мой,	ибо	вот	я	иду,	чтобы	остаться
среди	вас,	говорит	Господь.
	

Иисус	сказал:	Есть	у
Меня	и	другие	овцы,	которые	не	сего
двора,	и	тех	надлежит	Мне	привесть:	и
они	услышат	голос	Мой,	и	будет	одно
стадо	и	один	Пастырь.
	

Иисус	сказал:	Моя	пища
есть	творить	волю	Пославшего	Меня	и
совершать	дело	Его.
	

Не	сообразуйтесь	с	веком
сим,	но	преобразуйтесь	обновлением
ума	вашего,	чтобы	вам	познавать,	что
есть	воля	Божия,	благая,	угодная	и
совершенная.
	

Если	Вы	страдаете	за
правду,	то	вы	блаженны;	а	страха	не
бойтесь.	Господа	Бога	святите	в
сердцах	ваших.
	

Мы	–	посланники	от
имени	Христова,	и	как	бы	Сам	Бог
увещевает	через	нас;	от	имени
Христова	просим:	примиритесь	с
Богом.	Теперь	время	благоприятное,
теперь	день	спасения.
	

Господь	говорит	своему
народу:	Послушайте	меня,	носимые
Мною	от	утробы	матерней:	и	до
старости	вашей	Я	тот	же	буду,	Я	буду
носить,	поддерживать	и	охранять	вас.
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