
Estas	leituras	breves,
retiradas	da	Bíblia,	são	as
que	são	lidas	todos	os	dias
durante	a	oração	da
comunidade.	A	referência
bíblica	indica	uma	passagem
um	pouco	mais	longa.

Leituras	bíblicas	para	cada	dia
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Examina-me,	Senhor,	e

põe-me	à	prova;	purifica-me	os	rins	e	o
coração.	Pois	tenho	diante	dos	meus
olhos	a	tua	bondade	e	caminho	na	tua
verdade.
	

Porei	a	minha
esperança	no	Deus	da	minha	salvação.
Se	estou	sentado	nas	trevas,	o	Senhor
será	a	minha	luz.
	

A	vontade	do	Senhor
realizar-se-á	por	meio	do	seu	servo.
Por	causa	dos	trabalhos	da	sua	vida,
ele	verá	a	luz	e	ficará	satisfeito.
	

Cheios	de	alegria	por
terem	sido	considerados	dignos	de
sofrer	vexames	por	causa	do	Nome	de
Jesus,	os	apóstolos,	todos	os	dias,	no
Templo	e	nas	casas,	não	cessavam	de
ensinar	e	de	anunciar	a	Boa	Nova	de
Jesus	Cristo.
	

Felizes	os	que
encontram	a	sua	força	em	ti,	Senhor.
Ao	atravessarem	o	vale	seco,	farão
dele	um	lugar	de	nascentes.
	

Jesus	disse	em	voz	alta:
«Se	alguém	tem	sede	venha	a	mim	e
beba!»
	

Estende	a	tua	mão	ao
pobre	e	dá	de	boa	vontade	a	todos	os
vivos.	Não	fujas	dos	que	choram,	mas
faz	companhia	aos	que	estão	aflitos.
	

Jesus	viu	uma	grande
multidão	e	compadeceu-se	dela,
porque	eram	como	ovelhas	sem	pastor.
Começou	então	a	ensinar-lhes	muitas
coisas.
	

Lutas,	por	fora;
temores,	por	dentro.	Deus,	porém,	que
consola	os	humildes,	consolou-nos.
	

O	Senhor	diz:	«Olhai,
eu	vou	criar	novos	céus	e	uma	nova
terra.	Alegrem-se	e	rejubilem	para
sempre,	pois	vou	criar	um	povo	cheio
de	entusiasmo.»
	

Jesus	disse:	«As
minhas	ovelhas	escutam	a	minha	voz.
Dou-lhes	a	vida	eterna	e	nunca	hão-de
perecer.	Ninguém	as	arrancará	da
minha	mão.»
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Se	queres	servir	o
Senhor,	prepara-te	para	a	provação.
Endireita	o	teu	coração	e	sê	constante,
não	te	perturbes	no	tempo	do
infortúnio.	Conserva-te	unido	a	ele	e
não	te	separes.
	

Porque	estás	triste,
minha	alma,	e	te	perturbas?	Confia	em
Deus:	ainda	o	hei-de	louvar.	Ele	é	o
meu	Deus	e	o	meu	salvador.
	

Quem	está	ao	serviço
do	Senhor	não	deve	ser	conflituoso;
mas	amável	para	com	todos	e	capaz	de
suportar	as	contrariedades	com
paciência.
	

Eu	sei	que	o	meu
Redentor	está	vivo.
	

Não	pagueis	a
ninguém	o	mal	com	o	mal;	seja	a	vossa
preocupação	fazer	o	bem	a	todos	os
homens.	Tanto	quanto	for	possível	e	de
vós	dependa,	vivei	em	paz	com	todos
os	homens.
	

Jesus	disse:	«O	Reino
de	Deus	é	como	um	grão	de	mostarda
que,	ao	ser	deitado	à	terra,	é	a	mais
pequena	de	todas	as	sementes;	mas,
uma	vez	semeado,	cresce,	e
transforma-se	na	maior	de	todas	as
plantas	do	horto.»
	

Deus	terá	a	sua
morada	entre	os	homens;	eles	serão	o
seu	povo	e	o	próprio	Deus	estará	com
eles	e	será	o	seu	Deus.	Ele	enxugará
todas	as	lágrimas	dos	seus	olhos.
	

Todos	têm	os	olhos
postos	em	ti,	Senhor.	Abres	as	tuas
mãos	e	todos	sacias	generosamente.
	

Aplanai	uma	estrada
para	o	nosso	Deus.	Todos	os	cumes
sejam	aplanados	e	todos	os	terrenos
escarpados	sejam	nivelados!	Então	a
glória	do	Senhor	manifestar-se-á,	e
toda	a	gente	a	há-de	ver	ao	mesmo
tempo.
	

Jesus	disse:	«Em
verdade	vos	digo:	Sempre	que	fizestes
isto	a	um	destes	meus	irmãos	mais
pequeninos,	a	mim	mesmo	o	fizestes.»
	

Vós	nascestes	de	novo,
não	de	uma	semente	corruptível,	mas
de	um	germe	incorruptível:	a	Palavra
de	Deus,	que	é	viva	e	permanece	para
sempre.
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Entregai-vos	a	Deus	e
o	pecado	já	não	terá	mais	domínio
sobre	vós,	uma	vez	que	não	estais	sob
a	Lei,	mas	sob	da	graça.
	

Jesus	disse:	«O	meu
mandamento	é	este:	que	vos	ameis	uns
aos	outros	como	eu	vos	amei.»
	

Jesus	disse:	«Se
alguém	me	tem	amor,	há-de	guardar	a
minha	palavra.	O	meu	Pai	amá-lo-á	e
nós	viremos	a	ele	e	nele	faremos
morada.»
	

Não	vos	inquieteis	por
coisa	alguma,	mas,	em	todas	as
circunstâncias,	apresentai	os	vossos
pedidos	diante	de	Deus,	com	muita
oração	e	preces	e	com	acção	de
graças.
	

Não	vos	aproximastes
duma	realidade	palpável.
Aproximastes-vos	da	cidade	do	Deus
vivo	e	de	Jesus,	o	mediador	da	Nova
Aliança.
	

Deus	deu-nos	as	mais
preciosas	promessas,	a	fim	de	que	nós
participemos	da	natureza	divina.
	

Jesus	enviou	os
discípulos	dizendo:	«Ide	pelo	mundo
inteiro,	proclamai	o	Evangelho	a	toda
a	criatura.»
	

Antes	de	passar	deste
mundo	ao	Pai,	Jesus	rezou	assim:	«Não
rogo	apenas	pelos	meus	discípulos,
mas	também	por	aqueles	que	hão-de
crer	em	mim,	por	meio	da	sua	palavra,
para	que	todos	sejam	um	só.»
	

Eu	exultarei	no
Senhor,	alegrar-me-ei	em	Deus,	meu
salvador.
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