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သဝဏ်လ'ာ ၂၀၂၅  
 
ေမ#ာ်လင့ခ်ျကအ်ားလံ/းကိ/ေကျာ်လန်ွ၍ ေမ#ာ်လင့ြ်ခငး် 
 
Taizé !"င့ ်အြခားေနရာများ0"ိ လ3ငယမ်ျား၏ စကားကိ8 နားေထာငရ်ာ အများစ8မ"ာ ေနစ့:ဘ၀၏ 

=ကမ်းတမ်းေသာအြဖစမ်"နမ်ျားြဖင့ ်ရငဆ်ိ8ငေ်န=ကေသာအခါ ၎ငး်တိ8သ့ည ်ဆကေ်လEာကရ်မည့ ်

ခနွအ်ားကိ8 မညက်ဲသ့ိ8 ့ 0"ာ=ကသနညး်ဟ8 ကိ8ယ့က်ိ8ယက်ိ8 ြပနေ်မးမိသည။် ဤေမးခနွး်မ"ာ 

စစြ်ဖစရ်ာေဒသများတငွေ်နထိ8ငသ်ည့လ်3ငယမ်ျားအတကွ ်ပိ8၍ပငေ်လးနကလ်ာပါသည။်  
 
မြဖစ!်ိ8ငဟ်8 ထငရ်ေသာအေြခအေနများတငွ ်သ3တိ8၏့ခ!ံိ8ငရ်ည!်"င့ ်ဇဲွလံ8လ့တိ8သ့ည ်အဘယမ်" 

ဆငး်သကလ်ာသနညး်။ ၎ငး်တိ8က့ိ8နားေထာင=်ကည့ေ်သာအခါ ယံ8=ကညြ်ခငး်0"ိသ3များသည ်

ဘ8ရားသခငအ်ားယံ8=ကညြ်ခငး်မ" ေမEာ်လင့ခ်ျကတ်စခ်8ကိ8ပျိQးေထာငသ်ညက်ိ8 0"ငး်လငး်စာွ သလိာ 

ခဲရ့သည။် ေယဇ3းခရစေ်တာ်၏ ထေြမာကြ်ခငး်အားြဖင့ ်ေသြခငး်သည ်ေနာကဆ်ံ8းမဟ8တေ်=ကာငး် 

ခိ8ငမ်ာမRမ"ာ ပိ8မိ8Sကးီထာွးလာသည။် 

 
ထေြမာကြ်ခငး်ကိ8ယံ8=ကညြ်ခငး်က ဘ၀၏!မ်ွးနယမ်Rမ"ာအဆံ8းသတမ်ဟ8တ ်ဟ3သည့ ်ေမEာ်လင့ခ်ျကက်ိ8 

ေပးသည။် ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်ထိ8ထကသ်ာေသာအရာတစခ်8စသီိ8 ့ ဖိတေ်ခV ခရံြခငး်ြဖစသ်ည။် 

ေမEာ်လင့ခ်ျကအ်ားလံ8းထကေ်ကျာ်လနွေ်သာ ထိ8ေမEာ်လင့ခ်ျကတ်စခ်8ကိ8 လ3ငယမ်ျားက ကU!်8ပ်အား 

ေဝမEလိ8သည။် အဘယေ်=ကာင့ဆ်ိ8ေသာ် ထိ8ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်အားလံ8းဆံ8းXR ံးသာွးသကဲသ့ိ8 ့ြဖစေ်နချိန ်

တငွ ်ဘ၀သစြ်ပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကရ်န ်ယံ8=ကညေ်စသည။်  
 
မာရီယာ သည ်ချီးမမ်ွးြခငး်!"င့ ်ေမEာ်လင့ခ်ျကြ်ဖင့ ်ေYကးေ=ကာ်ခဲသ့ညမ်"ာ –  “ဘ8ရားသခငသ်ည ်

သ3၏လကXံ်8းေတာ်ြဖင့ ်မာနSကးီေသာသ3တိ8က့ိ8 ြဖန ့S်ကေဲတာ်မ3၏။ ဘ8ရားသခငသ်ည ်တနခ်ိ8းSကးီသ3တိ8က့ိ8 

ပလZ ငမ်" ဆငး်ေစေတာ်မ3၍ !"မိ့်ချေသာသ3တိ8က့ိ8 ချီမေတာ်မ3၏။ ဆာေလာငသ်3များကိ8 ေကာငး်ေသာအရာ 

များြဖင့ ်ြပည့ေ်စ[ပီး Yကယ၀်သ3များကိ8 လကခ်ျညး်ဗလာလ]တလ်ိ8ကေ်တာ်မ3၏။ (လ8ကာ ၁:၅၁-၅၃)။ 

မ"နပ်ါသည။် ကU!်8ပ်တိ8 ့ သ3မ!"င့အ်တ3 သခီျငး်ဆိ8လEက ်အေြခအေနများ ေြပာငး်လလဲာေစရန ်
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ဆ8ေတာငး်=ကပါစိ8။့ ဘ8ရားသခင ်!Rတဆ်တိေ်နသညဟ်8ခစံားေနရချိန၌်ပင ်လမ်းေ=ကာငး်တစခ်8 

X8တတ်ရကပ်ငွ့သ်ာွး!ိ8ငပ်ါသည။် တစခ်ျိနတ်ညး်မ"ာပင ်ကU!်8ပ်တိ8ပ့တဝ်နး်ကျင0်"ိ ဒ8ကbေရာကေ်နသ3များ 

သိ8မ့ဟ8တ ်စစမ်ကေ်ရးရာ၌ပိတမိ်ေနသ3များ၊ သိ8မ့ဟ8တ ်မိမိ!ိ8ငင်မံ" ထကွခ်ာွရန ်အတငး်အကျပ် 

ခိ8ငး်ေစြခငး်ခေံန=ကရသ3များအား စညး်လံ8းမRြပသည့လ်ကbဏာများကိ8ြပသရန ်မေြပာပေလာကသ်ည့ ်

အရာပငြ်ဖစေ်စ တတ!်ိ8ငသ်မE လ8ပ်ေဆာင=်ကပါစိ8။့ ဤအရာကကU!်8ပ်တိ8အ့ား ေမEာ်လင့ခ်ျကအ်ားလံ8းကိ8 

ေကျာ်လနွ၍် ေမEာ်လင့!်ိ8ငေ်စမညမ်ဟ8တပ်ါလား။ 

 
ဆကလ်ကေ်ဝမEမည့ ်ေထာကX်Rချကအ်များစ8သည ်စစပ်ွဲ သိ8မ့ဟ8တ ်ပဋပိကbြဖစပ်ာွးေနေသာ !ိ8ငင်မံျား0"ိ 

လ3ငယမ်ျား!"င့ ်ေတွfဆံ8ြခငး်၊ စကားစြမညေ်ြပာြခငး်များမ"ထကွေ်ပVလာသည။်  မိမိတိ8၏့ 

အေတွfအ=ကQံများ!"င့ ်ေတးွေခVမRများကိ8 မEေဝခဲသ့3များအေပV အထ3းေကျးဇ3းတငပ်ါသည။် ထိ8အ့ြပင ်

သတ0ိ"ိေသာအ=ကဉံာဏြ်ဖင့ ်အားလံ8းကိ8စနစတ်ကျစစီ:ေပးပါေသာ ကU!်8ပ်တိ8၏့ အငယဆ်ံ8းေသာ 

ဘရာသာရ်များအားလညး် ေကျးဇ3းများစာွတင0်"ိပါသည။်  

 
ေမ#ာ်လင့ခ်ျကသ်တ7  ိ

 
ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်ဘ8ရားသခင၏် ချစြ်ခငး်ေမတh ာကိ8 ယံ8=ကညရ်န ်ေတာင့တ်ေသာအခါ ကU!်8ပ်တိ8၏့ 

ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ ်ြမငေ်တွf၊ ခစံားရေသာအရာများက ထိ8ချစြ်ခငး်ေမတh ာ ကိ8ဆန ့က်ျငေ်နသကဲသ့ိ8 ့ 

ခစံားရတတသ်ည။်။ ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်ရ0"ိ[ပီးသားအရာ!"င့ ်ေရာကလ်ာလတံေ့သာအရာအ=ကားတငွ ်

ပိတမိ်ေန=ကသည။် ထိ8အေြခအေနသည ်သပ်ိအဆငမ်ေြပလ"ပါ။ သိ8ေ့သာ် ၎ငး်ကိ8[ပီးြပည့စ်ံ8မည့ ်

ေမEာ်လင့ခ်ျကဘ်ကသ်ိ8 ့ ဦးတညလ်ိ8ကလ်Eင ်ကU!်8ပ်တိ8အ့တငွး်မ"တစစ်ံ8တစခ်8သည ်လနွေ်ြမာကသ်ာွး 

ပါမည။်  
 
ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်စတိ0်"ညရ်နလ်ိ8အပ်သည။် တမနေ်တာ်ေပါလ8က “ငါတိ8 ့ မြမင!်ိ8ငေ်သာအရာကိ8 

ေမEာ်လင့သ်ည”် (ေရာမ ၈:၂၅ ) ဟ8ဆိ8သည။် ဘ8ရားသခင၏် အချိနန်ာရီ၌ ြပည့၀်စံ8လငြ်ခငး်စသီိ8 ့ 

ေမEာ်ရညေ်နေသာ်လညး် “အတငွး်ပိ8ငး်တငွတ်ိ8ကခ်ိ8ကမ်Rများ !"င့ ်အြပငဘ်ကတ်ငွ ်ေ=ကာကရံွ်f မRများ” 

ေ=ကာင့ ်စိ8းရိမ်မRကိ8လညး် ရငဆ်ိ8ငေ်နရသည။် ထိ8အေြခအေနတငွ ်ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်မထကွေ်ြပးဘ ဲ

ရပ်တည!်ိ8ငဝံ်ပ့ါမညလ်ား။  
 
“ေမEာ်လင့ခ်ျကအ်ားလံ8းကိ8ဆန ့က်ျင၍် အာြဗာဟမ်သည ်ယံ8=ကညခ်ဲသ့ည”် (ေရာမ ၄:၁၈)။ 

ယံ8=ကညသ်3များ၏ ဖခငြ်ဖစသ်ည့ ်အာြဗာဟမ်သည ်သင့တ်င့ေ်လEာကပ်တသ်ည့ ်ေမEာ်လင့ခ်ျကထ်က ်
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ေကျာ်လနွ၍် ဘ8ရားသခင၏်ကတေိတာ်ကိ8 ဆ8ပ်ကိ8ငခ်ဲသ့ည။် သ3!"င့ ်ဇနးီသည ်ဆာရာ သည ်

သ3တိ8အ့တကွ ်မြဖစ!်ိ8ငေ်သာအရာကိ8 ရ0"ိခဲသ့ည။် 
 
သ3၏!ိ8ငင်သံည ်စစပ်ွဲေ=ကာင့ ်ဖျကဆ်းီခရံ[ပီး ြပညသ်3များသည ်ြပည!်"ငဒ်ဏခ်ေံနရချိန၊် 

သ3ကိ8ယတ်ိ8ငလ်ညး် ေထာငတ်ငွး်အကျ:းကျေနေသာ်လညး် ပေရာဖကေ်ယရမိသည ်အနာဂတအ်တကွ ်

ရငး်!"းီြမnQပ်!"မံRတစခ်8 ြပQလ8ပ်ခဲသ့ည။် ဘ8ရားသခငသ်ည ်သ3၏ ြပညသ်3များကိ8 လကလ်]တထ်ားမည ်

မဟ8တ ်ဟ3သည့ယ်ံ8=ကညမ်Rြဖင့ ်လယယ်ာတစခ်8 ဝယယ်3ခဲသ့ည ်(ေယရမိ ၃၂:၆‐၁၅)။ 
 
ထိ8သိ8ဆ့နး်=ကယလ်"သည့ ်ေမEာ်လင့ြ်ခငး်၏အမ"တလ်ကbဏာသည ်ယံ8=ကညြ်ခငး်ကိ8 ပိ8မိ8စစမ်"နလ်ာေစ 

သည။် ထိ8အရာသည ်မြမင!်ိ8ငေ်သးေသာအရာ၊ မေသချာမေရရာေသာအရာများအေပV 

ခိ8ငမ်ာစာွယံ8=ကညမ်Rတစခ်8ြဖစသ်ည။် ထိ8သိ8ေ့သာေမEာ်လင့ခ်ျကမ်ျိQးကိ8 ကU!်8ပ်တိ8ဆ့8ပ်ကိ8င ်

ထား!ိ8ငမ်ညလ်ား။ ၎ငး်သည ်ေပျာ်ရ]ငမ်R၏အရငး်အြမစက်ိ8 အဆံ8းစနွထ်ေိအာင ်ြပနဖွ်င့ေ်ပးသည။် 

အXRပ်ေထးွဆံ8း လ3အ့ေြခအေန=ကားမ"ပင ်မညသ်ည့အ်ချိနက်မ" မေမEာ်လင့ထ်ားခဲေ့သာအရာများက   

လကေ်တွf ြဖစလ်ာ!ိ8ငပ်ါသည။် 
 
ယေနတ့ငွ ်စစပ်ွဲများေ=ကာင့ ်ဖျကဆ်းီခရံသည့ ်!ိ8ငင်မံျားစာွတငွ ်မယံ8=ကည!်ိ8ငေ်လာကေ်သာ 

ေမEာ်လင့ခ်ျကေ်ြခလ"မ်းသစမ်ျား ေပါကဖွ်ားလာေနပါသည။် 

 

ေမ#ာ်လင့ခ်ျက8်9ိသ:များ၏ အသကံိ/ နားေထာငြ်ခငး် 
 
ေမEာ်လင့ခ်ျက၏် အဓိပqာယက်ိ8 ပိ8မိ8နားလည!်ိ8ငရ်န၊် ဒ8ကb!"င့ ်အ=ကမ်းဖကမ်Rတိ8 ့=ကားတငွ ်

ေနထိ8ငေ်နသ3များ ၏ အသကံိ8 နားေထာငရ်မညြ်ဖစသ်ည။် ဘ8ရားသခငသ်ည ်၎ငး်တိ8၏့ 

အသမံျားမ"တဆင့ ်ကU!်8ပ်တိ8က့ိ8 လမ်းြပမည ်မဟ8တလ်ား? 

 
ကU!်8ပ်၏ ညအီစက်ိ8!"စဦ်း!"င့အ်တ3 ယ3ကရိနး်သိ8 ့ သာွးေရာကလ်ညပ်တစ်: အသငး်ေတာ်ေခါငး်ေဆာင ်

တစဦ်းက “ဆ8ေတာငး်ြခငး်သည ်သကသ်ာရာြဖစေ်စရန ်ေနရာတစခ်8ကိ8 ဖနတ်းီေပးသည”် ဟ8 

ေြပာ=ကားခဲသ့ည။် ထိ8စကားသည ်ကU!်8ပ်စတိအ်ား အလနွXိ်8ကခ်တခ်ဲသ့ည။် သ3သည ်ြပညသ်3များ၏ 

နာကျငမ်Rများ!"င့ ်အစ:တစိ8ကရ်ငဆ်ိ8ငေ်နရေသာ်လညး် ယံ8=ကညသ်3များသည ်အတငွး်ပိ8ငး်ဘဝ၌ 

အသစက်ိ8SကQိဆိ8ရန ်တခံါးဖွင့ထ်ားသညက်ိ8 ၎ငး်ြမငရ်သည။် 
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ဤလ8ပ်ရပ်သည ်ချကခ်ျငး်ရလာဒမ်ျား မထကွ0်"ိေစေသာ်လညး် အြခားနညး်လမ်းများ!"င့အ်တ3 

ေပါငး်စပ်လEက ်ဒဏရ်ာများ!"င့ ်ဝမ်းနညး်မRများကိ8 ေကျာ်လ]ား!ိ8ငရ်န ်တခံါးတစခ်ျပ်ဖွင့ေ်ပး!ိ8င[်ပီး 

သကသ်ာရာရသည့လ်3သားအဖဲွfအစညး်ြဖစလ်ာမည့ ်ေမEာ်လင့ခ်ျကက်ိ8!ိ8း=ကားေစသည။် 

ဆ8ေတာငး်ြခငး်သည ်အလနွX်Rပ်ေထးွေသာအေြခအေနများ!"င့ ်ရငဆ်ိ8ငရ်သည့အ်ခါတငွ ်ခိ8ငမ်ာစာွ 

ရပ်တည!်ိ8ငရ်န ်အားအငေ်ပးသည။် ၎ငး်သည ်အေမ"ာငထ်8က အရာအားလံ8းကိ8လ]မ်းြခQံထားသညဟ်8 

ထငမ်"တရ်ချိနတ်ငွ ်စတိဓ်ါတက်ျြခငး်လRငိး်တပိံ8းများကိ8 ချိQးဖျကေ်ပးသည။်  

 

ြပငသ်စ၌် ေနထိ8ငေ်သာ်လညး် ၎ငး်၏ မိသားစ8သည ်ဂါဇာ၌0"ိေနေသာ ပါလကစ်တိ8ငး်အမျိQးသမီး 

တစဦ်းက ကU!်8ပ်တိ8အ့ား ေရးသားခဲသ့ည ်- “ဒဏရ်ာရသ3ေတနွဲ ့ အားနညး်သ3ေတကွိ8 က3ညေီပးတဲ ့

ချစြ်ခငး်ေမတh ာက အားအငအ်သစတ်စရ်ပ်ကိ8ေပးတယ။် ဒါက ဧဝံေဂလကိျမ်းမ"ာ သ3ငယခ်ျငး်ေတနွဲ ့ 

သ3တိ8၏့ယံ8=ကညြ်ခငး်ေ=ကာင့ ်သယေ်ဆာငခ်ရံတဲ ့ကိ8ယတ်စပိ်8ငး်ေသေနတဲ ့အမျိQးသားတစဦ်းကိ8 

အမ"တရ်ေစတယ။် ဆ8ေတာငး်ြခငး်ဟာ တနွး်လ"နြ်ခငး်တစမ်ျိQးြဖစ[်ပီး ကUနမ်အတကွ ်အေရးSကးီပါ 

တယ။် ဒါေပမယ့ ်ကUနမ်လညး် လ3သားတစဦ်းပါ - ကUနမ် ရဲ ့ မိသားစ8ဝင!်"စဦ်း ေသဆံ8းတဲသ့တငး် 

=ကား[ပီးေနာက ်ေဒါသစတိက် ကUနမ်ကိ8 လ]မ်းြခQံခဲတ့ယ၊် ကUနမ် ေအာ်ဟစခ်ဲတ့ယ၊် မျကရ်ညက်ျခဲ ့

တယ.်..။ ကUနမ် သတြိပနဝ်ငလ်ာချိနမ်"ာ ဘ8ရားသခငဟ်ာ ဒ8ကb!"င့ ်ဆံ8းXR ံးမRအ=ကားမ"ာ0"ိ[ပီး ကUနမ်တိ8က့ိ8 

ချီေဆာငထ်ားတယဆ်ိ8တာ သခိဲတ့ယ။်”  

 
ဒ!ီ"စေ်!ရွာသတီငွ ်Taizé ကိ8 လညပ်တစ်: သ3မက “မနကတ်ိ8ငး် ကUနမ် ဆ8ေတာငး်တာက မ8နး်တးီမR 

မ0"ိဘ ဲချစ!်ိ8ငတ်ဲအ့ားတစခ်8ကိ8 0"ာေဖွဖိ8ပဲ့” ဟ8 ေြပာခဲသ့ည။် ၎ငး်၏စကားများသည ်လမ်းခရီး 

တစေ်လEာက ်အလငး်တိ8ငတ်စခ်8ကဲသ့ိ8 ့ ြဖစေ်နသည။် 

 

စစပ်ွဲေ=ကာင့ ်!"စမ်နွး်ေနရေသာ အာ0"!ိ8ငင်တံစခ်8မ" အမျိQးသမီးငယတ်စဦ်းက ကU!်8ပ်ကိ8ေြပာသညမ်"ာ  

“ကUနမ်တိ8လ့3ေတ ွဒ8ကbေရာက=်ကတယ၊် ဒါေပမယ့ ်ဧဝံေဂလတိရားမ"ာ !"စသ်မိ့်မRကိ8 0"ာေတွf =ကတယ။် 

ဘ8ရားရဲလ့3ေတ ွဘယေ်လာကေ်တာငေ်ြပးေန=ကရသလ။ဲ ဘယေ်လာကဆ်ိ8းတဲအ့ေြခအေနမ"ာပဲြဖစြ်ဖစ ်

အသိ8ငး်အဝနး်တစခ်8ကိ8 ဖနတ်းီ!ိ8ငခ်ဲ=့ကတယ။် ဘ8ရားသခငဆ်မီ"ာ ပိ8[ပီးSကးီမားတဲအ့စအီစ:ေတ ွ

0"ိ!ိ8ငတ်ယ။် ဒါေပမယ့ ်ကUနမ်တိ8ေ့တ ွတစြ်ဖညး်ြဖညး်ချငး်ေလEာကလ်"မ်းေနရမ"ာ ြဖစတ်ယ။် လက0်"ိ 

ေနရ့ကက်ိ8 ြဖတသ်နး်ေနရတာကိ8က လကေ်ဆာငတ်စခ်8ြဖစ[်ပီး ဘ၀ဆိ8တာ ြပည့၀်စံ8လငစ်ာွေနထိ8ငဖိ်8 ့ 

ြဖစတ်ယ ်ဆိ8တဲ ့လကbဏာတစခ်8ြဖစသ်ည။် ကUနမ်တိ8အ့ချငး်ချငး် အားေပး!ိ8ငဖိ်8 ့၊ အဓိပqါယ0်"ာေဖွဖိ8 ့ နဲ ့ 

စညး်လံ8းညtီွတမ်R0"ိေစတဲ ့[ငမ်ိးချမ်းြခငး်ရဲ ့ အရငး်အြမစဟ်ာ ဆ8ေတာငး်ြခငး်မ"ာ 0"ိပါတယ။်” 
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လကဘ်!နွမ်" ဤစကားများကိ8 ကU!်8ပ်	=ကားခဲရ့သည	်-	“ကUနေ်တာ့်အေမဟာ ေမEာ်လင့ခ်ျကရဲ် ့ 

သကေ်သပါပဲ။ ြဖစပ်ျကေ်နတဲအ့ရာအားလံ8း=ကားမ"ာ သ3မ မားမားမတမ်တရ်ပ်!ိ8ငခ်ဲတ့ယ။် သ3မေ=ကာင့ ်

ဒေီနမ့"ာ ကUနေ်တာ်ဒအီေနအထားကိ8ေရာကေ်နတာြဖစတ်ယ။် သ3မ ဟာ ဘ8ရားသခငက်ိ8ယံ8=ကည[်ပီး 

ဆ8ေတာငး်ဖိ8 ့	သငေ်ပးခဲတ့ယ။် ယံ8=ကညမ်Rနဲအ့သက0်"ငသ်3တစေ်ယာကစ်တီိ8ငး်မ"ာ ယံ8=ကညမ်Rေရာငြ်ပန ်

ဟပ်တယ။် ဘာေ=ကာင့လ်ဆဲိ8ေတာ ့သ3တိ8က့ အရငး်အြမစက်ိ8ေသာကသ်ံ8း[ပီး သကေ်သခေံတြွဖစလ်ာ 

=ကတာပါ။”  

 

ကU!်8ပ်တိ8တ့စဦ်းစ ီ0"ာေဖွေတွf 0"ိ!ိ8င[်ပီး ကU!်8ပ်တိ8၏့ကိ8ယစ်အီေြခအေနအတငွး်တငွ ်နားေထာင!်ိ8ငမ်ည့ ် 

ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ကေ်သခမံျားမ"ာ အဘယသ်3နညး်။ ၎ငး်တိ8၏့ ေြပာမည့အ်ရာများကိ8 နားေထာငရ်န ်

ကU!်8ပ်တိ8၏့ နားများကိ8 ဖွင့လ်ိ8က=်ကပါစိ8။့ 

 

ေမ#ာ်လင့ခ်ျကအ်တကွ ်>က?ိးပမ်းြခငး် 
 
ကU!်8ပ်တိ8၏့ အ=ကအံစညမ်ျား အဆငမ်ေြပြဖစ[်ပီး ကU!်8ပ်တိ8၏့ ေမEာ်လင့ခ်ျကမ်ျား ပျကစ်းီသာွးေသာ 

အခါ ကU!်8ပ်တိ8 ့ မညသ်ိ8 ့ တံ8 ့ြပနပ်ါမညန်ညး်။ ေယဇ3းခရစေ်တာ်က ေမEာ်လင့ခ်ျက0်"ိေသာသ3များအေနြဖင့ ်

ရပ်တည!်ိ8ငရ်န ်ကU!်8ပ်တိ8အ့ား ေသာခ့ျကတ်စခ်8ကိ8ေပးအပ်ထားပါသည။် 

 
ဆာေလာငမ်တွသ်ပ်ိေနေသာလ3အ8ပ်Sကးီ!"င့ဆ်ံ8ေတွfေသာအခါ ေယဇ3းခရစေ်တာ်သည ်သနားဂX8ဏာ 

သကေ်တာ်မ3[ပီး စတိ!်"လံ8းထေိတွfေတာ်မ3၏။ ထိ8ေ့နာက ်၎ငး်တိ8၏့ လိ8အပ်ချကမ်ျားကိ8 ြဖည့ဆ်ညး် 

!ိ8ငေ်သာ နညး်လမ်းတစခ်8ကိ8 0"ာေတွf !ိ8ငခ်ဲသ့ည။် 

ဒ8ကbအခကအ်ခမဲျားအေပV လကေ်လEာလ့ိ8စတိက်ိ8 ြငငး်ဆိ8ြခငး်က ကU!်8ပ်တိ8၏့ အတငွး်မ" ေမEာ်လင့ခ်ျက ်

ကိ8 တညေ်ဆာကေ်စသည။် ၎ငး်သည ်အရံသင့ေ်စာင့ဆ်ိ8ငး်ေနြခငး်၏ ဆန ့က်ျငဘ်ကြ်ဖစသ်ည။် ၎ငး်မ"ာ 

တိ8ကပ်ွဲတစခ်8ြဖစ[်ပီး အြခားလမ်းမ0"ိပါ။ ကU!်8ပ်တိ8၏့ ေမEာ်လင့ခ်ျကအ်ေပVေတာင့တ်စတိက်ပင ်လ3သား 

အေနြဖင့ ်ြဖစ!်ိ8ငသ်ည့န်ယပ်ယမ်" ဘ8ရားအေနြဖင့ြ်ဖစ!်ိ8ငသ်ည့န်ယပ်ယသ်ိ8 ့ ေကျာ်ြဖတ!်ိ8ငေ်စသည။်  

ခရစေ်တာ်!"င့အ်တ3ေပးအပ်ထားေသာ ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်ဘ8ရားသခင၏် အနာဂတ0်"ိြပည့စ်ံ8မR၏ 

အရသာစမ်းကိ8ေပးသည။် ၎ငး်သည ်သေဘvာေကျာကဆ်3း!"င့ ်တ3သည။် မ8နတ်ိ8ငး်ကိ8ရငဆ်ိ8ငေ်နစ:တငွ ်
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ကU!်8ပ်တိ8က့ိ8 ခိ8ငမ်ာေစသည။် ၎ငး်က ကU!်8ပ်တိ8ရ့0"ိထားေသာ ေခVေတာ်မ3ြခငး်!"င့ ်ကU!်8ပ်တိ8အ့ား 

ယံ8=ကညစ်ာွ အပ်!"ထံားေသာလ3များအေပV သစwာတရားြဖင့ ်ေနထိ8ငခ်ငွ့က်ိ8ေပးသည။် ၎ငး်သည ်

သခံေမာကတ်စခ်8!"င့လ်ညး် ဆငတ်3သည။် ကU!်8ပ်တိ8အ့ေပV ကျေရာက!်ိ8ငသ်ည့ ်ဆိ8းရွားေသာ 

အခကအ်ခမဲျားမ" ကာကယွေ်ပးသည။် 

Taizé စညး်ကမ်းချကတ်ငွ ်“မိမိ!"င့န်းီစပ်သ3များအား ချစေ်မတh ာြပQြခငး်ကိ8 အလယွတ်က3 

ေYကးေ=ကာ်ေသာ်လညး် ဆကလ်ကက်ွြဲပားေန=ကသည့ ်ခရစယ်ာနတ်ိ8၏့XRပ်ေထးွမRအေပV 

လကမ်ေလEာသ့င့ေ်=ကာငး် ေြပာဆိ8ထားသည။် ဘရာသာရ် Roger က ခရစယ်ာနမ်ျား၏ 

သင့တ်င့ည်tီွတမ်R သည ်ရညမ်"နး်ချကတ်စခ်8အြဖစသ်ာမက လ3သားမိသားစ8အတငွး် [ငမ်ိးချမ်းမRဆသီိ8 ့ 

ချ:းကပ်သည့ ်လမ်းေ=ကာငး်တစခ်8လညး်ြဖစသ်ည ်ဟ8 ဆိ8သည။် 

Taizé အနးီ0"ိ boxwood သစပ်ငမ်ျားသည ်မ=ကာေသးမီ!"စမ်ျားက ပိ8းမ ]ားများေ=ကာင့ ်!"စS်ကမ်ိ ဆိ8းရွား 

စာွထခိိ8ကခ်ဲေ့သာ်လညး် ယခ8အခါ X8တတ်ရကြ်ပနလ်ည0်"ငသ်နလ်ျက0်"ိသည။် ေသ[ပီဟ8 မ"တရ်သည် ့

အရာတစခ်8မ" အသစေ်သာပနး်ပငွ့င်ယမ်ျားေပါကလ်ာကာ မီးခိ8းေရာငမ်ွဲမွဲမ" အစမ်ိးေရာငသ်ိ8 ့ ေြပာငး်လ ဲ

လာသည။် သဘာဝသည ်0"ငသ်နရ်န ်တိ8ကပ်ွဲဝငေ်န[ပီး ၎ငး်သည ်ကU!်8ပ်တိ8၏့ေမEာ်လင့ခ်ျကအ်တကွ ်

X8နး်ကနမ်Rကိ8 ထငဟ်ပ်အားေပးလEက0်"ိသည။် ဖနဆ်ငး်ြခငး်အေပV ေမEာ်လင့ခ်ျက ်!"င့ ်ဘ8ရားသခင၏် 

ေကာငး်မနွေ်သာဖနဆ်ငး်ြခငး်မ" အပ်!"ငး်ထားေသာ ေမEာ်လင့ခ်ျကတ်ိ8သ့ည ်လ3သားအေပV ေမEာ်လင့ခ်ျက ်

!"င့ ်အတ3ယ":တွလဲEက0်"ိေနသည။်  

ေမ#ာ်လင့ခ်ျက8်9ိသ:များအေနြဖင့ ်89ိေနြခငး် 

အြပနအ်လ"နန်ားလညမ်Rမ0"ိ!ိ8ငဟ်8 ခစံားရေသာအေြခအေနများကိ8=ကQံေတွfေနရစ: ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်

အလယွတ်က3 ပိတမိ်သာွး!ိ8ငသ်ည။် သသံယရနံမ့ျားြဖင့လ်]မ်းမိ8းေနေသာ ပတဝ်နး်ကျငက်ိ8 ဖနတ်းီြခငး် 

သည ်အြခားသ3များကိ8 မယံ8=ကညြ်ခငး်ပိ8ကက်နွထ်သဲိ8 ့ ထိ8းသငွး်!ိ8ငသ်ည။် 

ဤအရာသည ်ကU!်8ပ်တိ8၏့ အသိ8ငး်အဝိ8ငး်များ၊ အသငး်ေတာ်များ!"င့ ်မိသားစ8များတငွသ်ာမက 

လ3မRအဖဲွfအစညး်!"င့ ်ကU!်8ပ်တိ8၏့ !ိ8ငင်မံျားတငွပ်ါ ြဖစေ်ပV !ိ8ငပ်ါသည။် ထိ8သေဘာတရားများသည ်

ဖံ8းကယွလ်ျက0်"ိ!ိ8ငသ်လိ8 ြမငသ်ာလျကလ်ညး်0"ိ!ိ8ငသ်ည။် သိ8ေ့သာ် ၎ငး်တိ8သ့ည ်အ[မဲတမ်း ကU!်8ပ်တိ8၏့ 

စမ်ွးအားကိ8 ဆ8တယ်8တေ်စသည။် သိ8ရ့ာတငွ ်မတရားမRများကိ8 ရငဆ်ိ8င=်ကQံေတွfရေသာအခါ လ3တစဦ်း 

သည ်အြခားသ3တစဦ်း၏ သားေကာငဆ်ကလ်ကမ်ြဖစေ်စရန ်မေကာငး်မRကိ8 XRတခ်ျရမညြ်ဖစသ်ည။်   
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ေမEာ်လင့ခ်ျက!်"င့ ်ဆကလ်ကတ်ည0်"ိေနရန ်ကU!်8ပ်တိ8တ့စဦ်း!"င့တ်စဦ်းလိ8အပ်ပါသည။် ေမEာ်လင့ခ်ျက ်

သည ်အြခားသ3များ၏ လိ8အပ်ချကမ်ျားကိ8သတထိား0"ိေသာအခါ ပငွ်ဖွ့ားလာပါသည။် လနွမ်ငး်ေသာ 

အခကအ်ခမဲျား=ကားမ"ပင ်0"ငသ်နရ်န၊် ြပံQးရန!်"င့ ်ေနရ့ကတ်ိ8ငး်တငွ ်ြဖစ!်ိ8ငသ်ည် ့ေသးငယေ်သာအရာ 

များကိ8ေပးဆပ်ရန ်ေရွးချယသ်3များကိ8 ကU!်8ပ်တိ8ေ့တွf !ိ8ငပ်ါသည။် 

ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်အမ"နတ်ရား!"င့ ်တရားမEတမRတိ8!့ "င့ ်ဆကစ်ပ်လျက0်"ိသည။် ၎ငး်မ"ာ ဘ8ရားသခင၏် 

အဂတလိကbဏာများြဖစသ်ညေ်=ကာင့လ်ား? ၎ငး်တိ8က့ိ8 သခငေ်ယဇ3း၏ အသကတ်ာ၊ ေသြခငး်၊ !"င့ ်

ြပနလ်ညထ်ေြမာကြ်ခငး်တိ8တ့ငွ ်ြမင!်ိ8င=်ကသည ်မဟ8တပ်ါလား။ ေမEာ်လင့ခ်ျကက်ိ8 0"ငသ်နS်ကးီထာွး 

ေစရန ်အမ"နတ်ရားကိ8အ0"ိအတိ8ငး်ရငဆ်ိ8င[်ပီး ၎ငး်တိ8က့ိ8 ဘ8ရားသခင်က့တေိတာ်များ၏ အလငး်တနး် 

ြဖင့ ်ြမင=်ကည့!်ိ8ငရ်န ်လိ8အပ်သည။် 

ပဋပိကbဇ8နတ်ငွေ်နေသာ လ3ငယတ်စဦ်းက ကU!်8ပ်ကိ8 ေြပာြပခဲသ့ည ်- “ကUနေ်တာ် ေကာ်ဖီဆိ8ငတ်စခ်8မ"ာ 

စာအ8ပ်ဖတေ်နတ8နး် ဒံ8းကျညေ်တပွတပ်တလ်ညမ်"ာကျလာတယ။် လ3ေတကွ စတိခ်စံားမRအြပည့န်ဲ ့ 

အေြပးအလ]ားထကွသ်ာွး=ကေပမယ့ ်ကUနေ်တာ်က ေနရာမ"ာပဲ စာကိ8[ပီးေအာငဖ်တေ်နခဲတ့ယ။်” 

အကာအကယွ0်"ာေဖွြခငး်သည ်လကေ်တွfဆနေ်သာေရွးချယမ်Rြဖစ!်ိ8ငေ်သာ်လညး် ဤအြဖစအ်ပျကက်ိ8 

မEေဝရြခငး်မ"ာ စစပ်ွဲ၏မလွမဲေသြွဖစမ်RအေပV ေမEာ်လင့ခ်ျကက်ိ8ဆ8ပ်ကိ8ငလ်Eက ်ဆန ့က်ျငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် 

ဘရာသာရ် တစပ်ါးက ကU!်8ပ်ကိ8 ေြပာြပခဲသ့ညမ်"ာ - “ေမEာ်လင့ခ်ျကဆ်ိ8တာ စတိက်ိ8!ိ8းဆေွပးတဲအ့ရာ 

ြဖစသ်လိ8၊ က3းစက!်ိ8ငစ်မ်ွးလညး်0"ိတယ။် ေမEာ်လင့ခ်ျကရဲ် ့ ဆန ့က်ျငဘ်ကက် စတိမ်ဝငစ်ားမR 

(indifference) ဒါမ"မဟ8တ ်လကမ်ခလံိ8မR (resignation) ြဖစတ်ယ။် မ=ကာေသးမီက စစြ်ဖစေ်နတဲ ့

ကUနေ်တာ်ရဲတ့ိ8ငး်ြပညက်ိ8 သာွးြပနလ်ညတ်ဲအ့ခါ လ3ေတမွျက!်"ာမ"ာ ဝမ်းနညး်မR၊ စိ8းရိမ်မRနဲ ့ ဖိစးီမRေတကွိ8 

ေတွf ခဲတ့ယ။် ဒါေ=ကာင့ ်‘ငါဘာလ8ပ်!ိ8ငမ်လ?ဲ’ ဆိ8[ပီး ကUနေ်တာ်ကိ8ယ့က်ိ8ကိ8ယြ်ပနေ်မးခဲတ့ယ။် 

အဒဲအီချိနမ်"ာ အ=ကတံစခ်8ရလိ8ကတ်ယ။် ကUနေ်တာ် ကိ8ယ့လ်မ်းေ=ကာငး်မ"နအ်တိ8ငး်ကားေမာငး်ေနချိန ်

ကUနေ်တာ့်အေ0" f မ"ာ0"ိေနသ3တစေ်ယာကက်ိ8 ဦးစားေပးဖိ8 ့ ရပ်လိ8ကမ်ယေ်ပါ။့ ဒလီိ8လ8ပ်တာ ကUနေ်တာ့် 

အချိန ်၅ စကz န ့သ်ာ ေပးရတယ။် ဒါေပမယ့ ်ဒေီသးငယတ်ဲ ့လ8ပ်ရပ်တစခ်8ေ=ကာင့ ်လ3ေတရဲွ ့ မျက!်"ာမ"ာ 

တ8န ့ြ်ပနမ်Rကိ8 ေတွfရတယ။် ဒလီ8ပ်ရပ်ေလးက သ3တိ8ရ့ငဘ်တထ်ကဲ နာကျငမ်RအချိQfကိ8 ေလျာန့ညး်ေစ 

တယ။် 
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ကUနေ်တာ်တိ8အ့တငွး်မ"ာ0"ိတဲ ့အရာအားလံ8းက စစပ်ွဲ!"င့ ်ေသမငး်ကိ8 ဆန ့က်ျငေ်နတယ.်... 

ကUနေ်တာ်တိ8အ့တငွး်မ"ာ0"ိတဲ ့အရာအားလံ8းက အသက0်"ငြ်ခငး်နဲ ့ အလ"တရားကိ8 

ေတာင့တ်ေန=ကတယ။်” 

ပါစကား ေမ#ာ်လင့ခ်ျက ်

“ယခ8ဤအချိနတ်ငွ ်ကU!်8ပ်သည ်ဘယေ်နရာတငွ ်0"ိေနသနညး်?။ ေသာ=ကာေန ့Sကးီတငွ ်

လကဝ်ါးကပ်တိ8ငေ်ပV 0"ိ သခငေ်ယဇ3း၏ ေြခရငး်တငွ0်"ိေနလား? ပါစကားတနဂvေ!ေွန၏့ ဝမ်းေြမာကမ်R 

အတငွး် တည0်"ိေနလား? သိ8မ့ဟ8တ ်စေနေန ့Sကးီတငွ ်ဘယအ်ရပ်ဦးတညရ်မ"နး်မသဘိ ဲေစာင့ဆ်ိ8ငး် 

ေနလား?” 

ကU!်8ပ်ဘယမ်"ာပဲရပ်ေနေန ေမEာ်လင့ခ်ျကလ်မ်းေ=ကာငး်တစခ်8ကိ8 ဖျတခ်နြဲမငေ်တွf !ိ8ငမ်ညလ်ား။ 

လ3အေပါငး်တိ8အ့တကွ ်ချစြ်ခငး်ြဖင့အ်သကေ်ပးခဲသ့3၊  အ=ကမ်းဖကမ်R၊ မ8နး်တးီမR!"င့ ်ေသမငး်၏ 

အာဏာအားလံ8းထက ်Sကးီမားေသာ ချစြ်ခငး်ကိ8ြပသခဲသ့3 သခငေ်ယဇ3းအား=ကည့မိ်သည့အ်ခါ 

ေမEာ်လင့ခ်ျကလ်မ်းေ=ကာငး် ပငွ့လ်ာသည။်  

ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်အေြခအေနကိ8ခွြဲခမ်းစတိြ်ဖာမRအေပVတငွ ်အမ"ီမြပQဘ ဲမ"ိတတ်8တမ်"ိတတ်8တ ်

ေတာကပ်သည့ ်ယံ8=ကညမ်Rမီးတိ8ငအ်ေပVတငွ ်အမ"ီြပQသည။် ထိ8မီးတိ8ငသ်ည ်အားနညး်ေသာ်လညး် 

အေမ"ာကမိ်8ကဆ်ံ8း ညတငွ ်ေတာကေ်လာငေ်နခဲသ့ည၊် ေယဇ3း၏ သ3ငယခ်ျငး်များအတကွလ်ညး် 

ထိ8သေဘာပင ်ြဖစခ်ဲ ့သည။် အSကးီကျယဆ်ံ8းစံ8စမ်းခရံချိန၌် သ3တိ8အ့များစ8သည ်ေယဇ3း အား 

စနွ်ခ့ာွခဲ=့ကေသာ်လညး်၊ ေယဇ3း ၏ ချစြ်ခငး်အားြဖင့ ်သ3တိ8 ့ ြပနလ်ညေ်ရာက0်"ိ!ိ8ငခ်ဲ=့ကသည။် 

0"ငြ်ပနထ်ေြမာကေ်တာ်မ3ေသာ သခငေ်ယဇ3းအား ကU!်8ပ်တိ8သ့မိ"တလ်Eင ်မညမ်Eေကာငး်လမိ့်မညန်ညး်။ 

သိ8ေ့သာ် သခငေ်ယဇ3း ၏ တည0်"ိမRသည ်ကU!်8ပ်တိ8၏့သမိ"တမ်RအေပV မ3တညလ်ျကမ်0"ိပါ။ တစခ်ါတစရံ် 

ကU!်8ပ်တိ8၏့ ေမEာ်လင့ခ်ျကမဲ်မ့Rသည ်မာရီမဂ|ဒလာကိ8မျကက်ယွေ်စသလိ8 ကU!်8ပ်တိ8က့ိ8လညး် မျကက်ယွ ်

ေစသည။် 0"ငြ်ပနထ်ေြမာကေ်တာ်မ3ေသာေယဇ3း က မာရိ အား ေမးခဲသ့ည-် 'သင ်ဘာေ=ကာင့ ်ငိ8ေန 

သလ။ဲ' !"င့ ်'သင ်ဘယသ်3က့ိ8 0"ာေနသလ။ဲ' (ေယာဟန ်၂၀:၁၅) ဒ8တယိေမးခနွး်သည ်0"ငေ်ယာဟန ်

ခရစဝ်ငက်ျမ်း၌ သခငေ်ယဇ3း၏ပထမဦးဆံ8း စကားြဖစသ်ည့ ်'သငတ်ိ8 ့ ဘာကိ8 0"ာေန=ကသလ။ဲ' 

(ေယာဟန ်၁:၃၈) ဟ3သည့ ်ေမးခနွး်ကိ8ြပနလ်ညပဲ်တ့ငထ်ပ်သည။် သခငေ်ယဇ3း သည ်လ3သားအေနြဖင့ ်
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အ!မ်ွးနယဆ်ံ8းဝမ်းနညး်မR !"င့ ်ေသမငး်!ိ8ငင်ထံသဲိ8ဝ့ငေ်ရာက[်ပီးေနာက၊် အဓိပqါယရ်0"ာေဖွရြခငး်သည ်

တည0်"ိလိ8ေသာဆ!�အြဖစ ်ေြပာငး်လလဲာခဲသ့ည။်" 

0"ငြ်ပနထ်ေြမာက[်ပီး ဘ8ရားသခင၌်အသက0်"ငေ်နေသာေယဇ3းသည ်ကU!်8ပ်တိ8အ့ား သ3ဆ့သီိ8ဆ့ွေဲခV 

ေနသည။် 0"ငြ်ပနထ်ေြမာကေ်သာသခငေ်ယဇ3းသည ်ဝမ်းနညး်မR!"င့ြ်ဖစေ်စ၊ ေပျာ်ရ]ငမ်Rြဖင့ြ်ဖစေ်စ 

ြပည့ေ်နပါေစ ကU!်8ပ်တိ8၏့အတငွး်ဆံ8းေနရာတငွေ်တွfဆံ8[ပီး ခမညး်ေတာ်ဘ8ရား!"င့ေ်တွfဆံ8ေစကာ 

ဝိညာ:ေတာ်ဘ8ရားအားြဖင့ ်အတ3ေပါငး်စပ်ေစသည။် ထိ8အခါ ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်ေမEာ်လင့ခ်ျက ်

ပျကသ်8:းမR ၌အကျ:းကျမေနဘ၊ဲ အသကသ်စသ်ည ်ြဖစ!်ိ8ငလ်ာသည။်" 

ေပါလ8 ေရးသားခဲသ့ည ်"ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်ကU!်8ပ်တိ8က့ိ8 စတိပ်ျကေ်စမည ်မဟ8တပ်ါ၊ အဘယေ်=ကာင့ ်

ဆိ8ေသာ် ဘ8ရားသခင၏်ချစြ်ခငး်ကိ8 သန ့0်"ငး်ေသာဝိညာ:ေတာ်မ"တဆင့ ်ကU!်8ပ်တိ8၏့!"လံ8းသားထသဲိ8 ့ 

သနွး်ေလာငး်ထားေသာေ=ကာင့ြ်ဖစသ်ည၊် ထိ8သန ့0်"ငး်ေသာဝိညာ:ေတာ်ကိ8 ဘ8ရားသခငက် ကU!်8ပ်တိ8 ့ 

အား ေပးခဲသ့ည"် (ေရာမ ၅:၅)။ ထိ8ချစြ်ခငး်မ" အသက0်"င=်ကပါစိ8။့ သန ့0်"ငး်ေသာဝိညာ:ေတာ်သည ်

ကU!်8ပ်တိ8အ့ား အ[မဲအစ:လမ်းြပပါေစ။ 

ေမ#ာ်လင့ခ်ျက၏် ဘ/ရားဖ:းများ၊ Gငမ်ိးချမ်းေရး၏ ဘ/ရားဖ:းများ 

0"ငြ်ပနထ်ေြမာကြ်ခငး်အေပV ယံ8=ကညြ်ခငး်သည ်ဒ8ကbတငွး်နကထ်0ဲ"ိေနေသာ လ3အများစ8အား 

ေမEာ်လင့ခ်ျကက်ိ8 ဆကလ်ကစ်ွကဲိ8ငေ်နေစသည။် ယံ8=ကညြ်ခငး်သည ်ကU!်8ပ်တိ8အ့ား မြဖစ!်ိ8ငသ်ည ်

များကိ8 ေကျာ်လ]ားေစ[ပီး၊ ကU!်8ပ်တိ8၏့!"လံ8းသားကိ8 အြခားသ3များဆသီိ8 ့ ပိ8ေ့ဆာငက်ာ လကေ်တွf 

လ8ပ်ေဆာင ်!ိ8ငေ်စသည့ ်အရငး်အြမစတ်စခ်8ြဖစသ်ည။်  

သခငေ်ယဇ3း၏0"ငြ်ပနထ်ေြမာကြ်ခငး်ကိ8ယံ8=ကညရ်န ်သတh !ိ"င့ ်ရဲဝံမ့Rများစာွ လိ8အပ်ပါသည။် 

ဆိ8လိ8သညမ်"ာ ယေနက့U!်8ပ်တိ8ပ့တဝ်နး်ကျင၌် 0"ိေနေသာ ေသြခငး်!"င့ ်ဖျကဆ်းီြခငး်များ=ကားတငွ ်

ရပ်တံသ့ာွးြခငး်မ" ေကျာ်လ]ား!ိ8ငရ်န ်SကQိးစားြခငး်ြဖစပ်ါသည။် 

 

ေမEာ်လင့ခ်ျကမ်0"ိသည့အ်ေြခအေနများထမဲ" ဘ8ရားသခငသ်ည ်အသစတ်စခ်8ကိ8ဖနတ်းီ!ိ8ငပ်ါသည။် 

ဘ8ရားသခငသ်ည ်ေသြခငး်မ" အသကက်ိ8 ဖနတ်းီ!ိ8ငသ်ကဲသ့ိ8 ့ ပဋပိကbမ" ြပနလ်ညသ်င့ြ်မတြ်ခငး်ကိ8ပါ 

ဖနတ်းီ!ိ8ငပ်ါသည။် 
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သခငေ်ယဇ3း၏ အမျိQးသမီးမိတေ်ဆမွျားသည ်အစီတာနနံကခ်ငး်တငွ ်သ3၏ေကျာကတ်ံ8းအ8တဂ်3သိ8 ့ 

ေရာကသ်ည့အ်ခါ၊ 'ကUနမ်တိ8အ့တကွ ်ဒေီကျာကတ်ံ8းကိ8 ဘယသ်3တနွး်လ"မိ့်ေပးမလ?ဲ' (မာက8 ၁၆:၃) 

ဟ8ေမး=ကသည။် ကU!်8ပ်တိ8၏့အသကတ်ာတငွ ်ဘ8ရားသခင၏်အက3အညြီဖင့ ်တနွး်လ"မိ့်ဖယ0်"ငး်ေပးရန ်

ဆ8ေတာငး်ရမည် ့ေကျာကတ်ံ8းများမ"ာ ဘာေတနွညး်။ ထိ8သိ8 ့ တနွး်လ"မိ့်ဖယ0်"ငး်မ"သာ ကU!်8ပ်တိ8၏့အတငွး် 

မ"ာ အသစေ်သာအသကတ်ာတစခ်8ကိ8 ေမးွဖွား!ိ8ငေ်စလမိ့်မည။်  

ထိ8အသစေ်သာအသကတ်ာသည ်ကU!်8ပ်တိ8က့ိ8 X8နး်ထေစ[ပီး၊ အြခားသ3များ!"င့အ်တ3 ခရီးဆကေ်စ 

ပါသည။် ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်ကU!်8ပ်တိ8က့ိ8ငစ်ွထဲားေသာေမEာ်လင့ခ်ျက၏် ဘ8ရားဖ3းများြဖစလ်ာသည။် 

ထိ8ေမEာ်လင့ခ်ျကသ်ည ်[ငမ်ိးချမ်းေရးအတကွေ်မEာ်လင့ခ်ျကလ်ညး် မဟ8တေ်ပဘ3းလား။ အဘယေ်=ကာင့ ်

ဆိ8ေသာ ်ခရစေ်တာ်သည ်ကU!်8ပ်တိ8၏့[ငမ်ိးချမ်းေရးြဖစသ်ည ်(အဖဲက0်"ငး် ၂:၁၄)။ သခငခ်ရစေ်တာ် 

မိန ့�်မကသ်ည့ ်“[ငမ်ိးချမ်းေရးကိ8 သငတ်ိ8!့ "င့ ်ငါ ထားခဲ၏့၊ ငါ၏[ငမ်ိးချမ်းေရးကိ8 သငတ်ိ8အ့ား ငါေပး၏။ 

ငါသည ်ေလာကေပးသကဲသ့ိ8မ့ေပး၊ သငတ်ိ8၏့!"လံ8းသားများကိ8 ပ3ပနမ်R၊ ေ=ကာကရံွ်f မR မ0"ိေစ!"င့ ်

(ေယာဟန ်၁၄:၂၇‐၂၈)” ဟ3သည့စ်ကားကိ8 ကU!်8ပ်တိ8န့ားစငွ့=်ကပါစိ8။့  

[ငမ်ိးချမ်းေရး၏ ဘ8ရားဖ3းများအေနြဖင့ ်တရားမEတမRမ0"ိဘမဲ"နက်နေ်သာ [ငမ်ိးချမ်းေရးတစခ်8 မ0"ိ!ိ8င ်

ေ=ကာငး် ကU!်8ပ်တိ8 ့ နားလညပ်ါသည။် ကU!်8ပ်တိ8လ့ကက်ိ8ငထ်ားေသာေမEာလ်င့ခ်ျကမ်" ဆငး်သက ်

လာေသာ [ငမ်ိးချမ်းမRသည ်ကU!်8ပ်တိ8အ့ား အတငွး်စတိလ်တွလ်ပ်မRကိ8 ေပးပါသည။် ၎ငး်သည ်

ကU!်8ပ်တိ8အ့ား အသကက်ိ8ချစြ်မတ!်ိ8းေစ[ပီး၊ ဝိညာ:ေတာ်ဘ8ရားလRံfေဆာ်မRြဖင့ ်=ကံ့=ကံ့ခလံEက ်

မတရားမRများကိ8 ဆန ့က်ျငရ်န ်ခနွအ်ားြဖစေ်စပါသည။်  

တစေ်နတ့ငွ ်ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်ဇာခရိယ၏သခီျငး်ကိ8 ရွတဆ်ိ8ဆ8ေတာငး်ေန=ကပါလမိ့်မည။် သမ်ိးပိ8ကခ် ံ

ေဒသတစခ်8မ" သကS်ကးီရွယအ်ိ8တစဦ်းအေနြဖင့ ်ေမEာ်လင့မ်ထားခဲသ့ည့ ်ေမးွဖွားမRတစခ်8အတကွ ်

ဝမ်းေြမာကစ်ာွြဖင့ ်ေYကးေ=ကာ်ခဲသ့ညမ်"ာ “ကU!်8ပ်တိ8ဘ့8ရားသခင၏် =ကငန်ာေသာေကျးဇ3းေ=ကာင့ ်

အေမ"ာငထ်ေဲနထိ8ငသ်3 !"င့ ်ေသမငး်၏အရိပ်ေအာက၌်0"ိေနသ3တိ8အ့ား အလငး်ေပးရန၊်  ကU!်8ပ်တိ8အ့ား 

[ငမ်ိးချမ်းေရးလမ်းေပVသိ8 ့ ေဆာင=်က:းေပးရန ်အထကအ်ရပ်မ"အာX8ဏဦ်းသည ်

ေပVထနွး်လငး်လာလမိ့်မည”် (လ8ကာ ၁:၇၈-၇၉)။ 

ကU!်8ပ်တိ8သ့ည ်ေမEာ်လင့ခ်ျကအ်ားလံ8းကိ8ေကျာ်လနွ[်ပီးေမEာ်လင့ရ်န ် အသင့ြ်ဖစေ်န[ပီလား? 
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ထေြမာကေ်တာ်မ3ေသာခရစေ်တာ်၊ 

သန ့0်"ငး်ေသာဝိညာ:ေတာ ်တည0်"ိေနြခငး်အားြဖင့ ်အ0"ငသ်ည ်ဘ8ရားသခင၏်ချစြ်ခငး်ေမတh ာကိ8 

ကU!်8ပ်တိ8!့ "လံ8းသားထသဲိ8 ့ သနွး်ေလာငး်ေပးခဲသ့ည၊် ေမEာ်လင့ခ်ျကအ်ားလံ8းကိ8ေကျာ်လနွလ်Eက ်

ေမEာ်လင့!်ိ8ငေ်စသည။် ကU!်8ပ်တိ8အ့တငွး်ပိ8ငး်မ"အံဩ့ဖွယေ်အးချမ်းမRတစခ်8 တြဖညး်ြဖညး်ထကွေ်ပV 

လာပါသည။်                                                                                      

ထေြမာကေ်တာ်မ3ေသာခရစေ်တာ၏် ဘ8နး်ဂ8ဏေ်တာ်ကိ8ချီးမမ်ွးပါ၏။  

 

 

 

 


