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12024 mdjusdban két testvéremmel
zardndokként utaztunk a hdboru
sujtotta Ukrajndba. A nydr folyamdn
Taizében fogadtunk fiatalokat
Mianmarbdl, Nicaragudbdl és
Ukrajndbdl. Osszel online
beszélgetéseket folytattam az
ezekbdl az orszdgokdl, valamint
Betlehembdl és Libanonbdl
szdrmazd fiatalokkal, mikézben
négy testvérem visszatert
Ukrajndba, hogy bejdrjdk az
orszdgot kelettSl nyugatig.

2,A reményhez sziikség van a
tavlatok teljes hidnydnak el6zetes
tapasztalatdra. A holnap hidnydnak
tapasztalata olyan, mintha éjszaka
volna fényes nappal, s ez arra
kényszerit egyéneket és népeket,
hogy leszdmoljanak illiiziéikkal.”
(Corine Pelluchon fogalmaz igy a
L'espérance, ou la traversée de
I'impossible (Remény, avagy dtkelés
a lehetetlenen) cimii kényvében.
Editions Payot &Rivges, Paris, 2023,
8. o.

3 A remény az ember vdlasza Isten
csendjére (Anne Lécu idézi Jacques
Ellult, in www.revue-etudes.com/
article/ esperer/24779).
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A reményen tuli remény

Elgondolkodtatnak azoknak a fiataloknak a beszamoléi, akikkel
Taizében vagy mashol® beszélgetek, és akik koziil sokan embert probald
valdsaggal szembesiilnek a mindennapi életiikben: mibél meritenek
er6t a folytatashoz? Ez a kérdés még szorongatdbba valik, ha haborus
ovezetekben élnek.

Honnan meritik az ellenalloképességiiket és a kitartasukat ezekben a
reménytelennek tin6 helyzetekben? Hallgatva Sket, vilagossa valt
szamomra, hogy az Istenbe vetett bizalom az, amely képessé teszi a
hivé embereket a remény taplalasara. Jézus feltdmadasaval egyre
novekszik a bizonyossag, hogy nem a haldl mondja ki az utolso szot.

A feltamadasba vetett bizalom annak reményét nyujtja, hogy az élet
nehézségeivel nincs vége az életiinknek. Valami tobbre vagyunk
hivatottak. Ezt a reményt akartak ezek a fiatalok velem megosztani,
egy olyan reményen tuli reményt, amely azon a hiten alapul, hogy 0j
élet tamadhat ott is, ahol minden elveszettnek tlinik.?

Maéria Istent dics6itve reményteli szivvel igy énekel ,Hatalmas dolgokat
mivelt karja erejével, szétszorta a gondolataikban kevélykeddket.
Hatalmasokat levetette a trénrél, és kicsinyeket felemelt. Ehezéket
betoltott jokkal, és tiresen bocsatott el gazdagokat.” (Lk 1,51-53) Igen,
merjiink vele egyiitt énekelni és imadkozni azért, hogy ezek a helyzetek
megvaltozzanak. Amikor Isten némanak ttinik, akkor is varatlanul
megnyilhat egy ut>.

Ugyanakkor tegyiink meg mindent, amit tudunk, még ha
jelentéktelennek ttinik is, azért, hogy kifejezziik szolidaritdsunkat a
korilottiink 1évé bajbajutottakkal, vagy azokkal, akiket haborak
sujtanak vagy kénytelenek elhagyni az orszagukat. Nem ez teszi majd
lehetévé szamunkra a mindent felilmualé reményt?

Az aldbbiakban kifejtett gondolatok nagyrészt azokbdl a talalkozasokbodl
és beszélgetésekbdl sziilettek, amelyeket haborus 6vezetekbdl és
konfliktuszéndkbol érkezett fiatalokkal folytattam ebben az évben.
Hala tolt el mindazok irant, akik megosztottak velem tapasztalataikat
és elmélkedéseiket, valamint fiatalabb testvéreim irdnt is, akik bolcs
tandcsaikkal segitették megszerkeszteni, amit irtam.

&QN_ Miphow



A remény bdtorsdga

Mikozben arra vagyunk, hogy bizhassunk Isten szeretetében, amit
latunk és érziink magunk koriil gyakran ellentmondani latszik
ennek a szeretetnek. Annak a fesziiltségében éliink, hogy ami
mar ebbdl érzékelhetd, még nem valdsult meg a maga
teljességében. Ez a koztes dllapot nem mindig tinik
kényelmesnek. De a beteljestilés reménye* valamit felszabadit
benniink.

A remény tiirelmes. ,, Azt reméljiik, amit nem latunk” - mondja
Pal apostol (Rém 8,25). Mikdzben arra szegezziik a tekintetiinket,
ami a maga teljességében majd Isten idejében érkezik el, a
kortlottiink zajlo konfliktusok lestjtanak minket: ,kiviil harcok,
beliil félelem” (2 Kor 7,5). Kitartunk ebben a megosztottsagban
vagy a menekdilést valasztjuk?

,O reménységgel hitt a remény ellenére” (R6m 4,18) Abraham, a
hivék atyja, minden ésszerti reményt feliillmaléan ragaszkodott
Isten igéretéhez. O és felesége, Sara olyasmiben részesiilt, ami
szamukra lehetetlennek tiint.

Mikozben orszagat habort pusztitotta, lakdit szamtizetés
fenyegette, 6 maga pedig bortonben iilt, Jeremids proféta a jovébe
fektetett: mezGt vasarolt, annyira biztos volt abban, hogy Isten
nem hagyja el a népét (Jer 32,6-15).

A reménység ilyen meghokkent6 gesztusa valosagosabba teszi a
hitet. Ez szilard bizalom abban, ami még lathatatlan, s6t
bizonytalan. Képesek vagyunk-e kitartani egy ilyen reményben?
Ez végre Gjra megnyitja az 6rom forrasat>. A remény még azokban
a legbonyolultabb emberi helyzetekben is val6sagga valhat,
amelyekben soha nem gondoltuk volna.

Ma szamos haboru stjtotta orszagban sziiletnek nagyszert
kezdeményezések, olyanok, amelyek reményt sugaroznak®.

Hallgassuk a remény embereit

Ahhoz, hogy a remény jelentését mélyebben megértsiik,
szlikséglink van olyan emberek meghallgatdsara, akik nyomortsag
és er6szak kozepette élnek. Vajon nem az 6 hangjukon keresztiil
vezet minket Isten?

Két testvéremmel Ukrajnaban tett latogatasom soran egy egyhazi
vezetd ezt mondta nekiink: ,Az ima teret nyit a gydgyulasnak.”
Nagyon sziven iitott ez a gondolat. Mikozben folyamatosan
szembestilt népe szenvedésével, rajott, hogy a hivék bels6
életiikben tudnak nyitottnak maradni az 0j befogadasara.

4 A MTorv 4,31 kommentdrjdban,
Gustavo Gutiérrez irja: ,Isten nem
feledkezik meg a szévetségérdl. A
htiség mindenekel6tt emlékezés.
Htiségesnek lenni azt jelenti,
emlékezni, szdmontartani a
kotelezettségeinket. Erzék a
hagyomdnyhoz. A szévetséghez valé
htiség magdban foglalja a
megdllapodds forrdsaira és az annak
kévetelményeire valé emlékezést. (...)
De az igazi hiiség tobbet jelent
ennél: megkdéveteli - és ez kevésbé
tlinik nyilvdnvalénak eleinte — a
jovére irdnyuldst. Az emlékezet nem
azt jelenti, hogy a multban
ragadunk. A tegnapra emlékezés
azért fontos, mert fogadni segit
nektink a holnapra. (...). A hiiség
nem azt jelenti, hogy minden
kezdeményezés nélkiil a mdr
kitaposott utakon jdrunk, hanem
hogy folyamatosan megujitjuk
ezeket. A hiiségnek az tjitdsokhoz,
vdltozdstatdsokhoz, Uj projektek
megalkotdsdhoz kell, vagy legaldbbis
kellene elvezetnie minket.” Gustavo
Gutiérrez, El Dios de la Vida (Az
Elet Istene), Editions, Sigueme,
Salamanque, 1992, 82-83.0.)

> A hdborus helyzetekben él6
fiatalokkal taldlkozva sokan
beszéltek arrdl, hogy szdmukra az
ének azért is fontos, mert
oromforrds és erét meritenek beléle.
Ez a Levél a 2024/25-6s Eurépai
taldlkozéra fog megjelenni,
amelynek Tallinn ad otthont. Ne
feledkezziink meg az ,éneklé
forradalomrél’; amely
nagymértékben jdarult hozzd ahhoz,
hogy Esztorszdg békés titon nyerje
vissza fiiggetlenségét 1991-ben. Az
emberek énekelve vonultak az
utcdkra, hogy szembenézzenek a
rdjuk leselked§ fenyegetéssel.

6 Valaki, aki az egyik testvériinkkel
taldlkozott egy zardndoklat sordn,
igy fogalmazott: ,teremté harag él
bennem’. Ez az erd hajt, hogy
legaldbb egy kis lépést tegyek azért,
hogy a jelenlegi helyzet
megvdltozzon.



7 [Szofronyij Szaharov] sok mindent
tanult [Sziludn] sztdrectdl, ami a
késébbiekben meghatdrozonak
bizonyult lelki és szellemi életében.
A két legfontosabb koziiliik: hogyan
kezeljiik az elhagyatottsdg érzését,
amit az imddsdgban
tapasztalhatunk, amikor Isten
helyett kietlen tirességgel
taldlkozunk, és hogyan kezeljiik azt
a szorongdst, amely az intenzfv imdt
kiséri a szenvedé vildgért? Az elsé
elem az Istent6l valé elhagyatottsdg
fogalmdn keresztiik nyert értelmet,
melyet Szaharov kés6bb kidolgozott,
a mdsodik pedig annak az imdban
megértett felszélitdsnak
készonhetéen, amit igy osztott meg
tanitvdnydval: ,Tartsd a lelked a
pokolban, és ne ess kétségbe!”
(Normann Russell, Theosis and
religion, Cambridge University
Press, 2004, 169.0)

8 Figyeljiik meg a remény erejét a
bardtokndl, akik minden akaddlyt
képesek legy6zni, hogy a hdz tetejét
megbontva segitsenek rajta és
elvezessék Jézushoz (Mk 2,1-12).

Ez olyan folyamat, amely nem feltétlentil hoz azonnali
eredményeket, de ha mas eszko6zok is tarsulnak hozza,
megnyithatja az utat a sebek és fdjdalmak lekiizdéséhez, és
felébresztheti a vagyat az emberiség gydgyulasa irant. Az imadsag
ad er6t ahhoz, hogy a legbonyolultabb helyzetekben is szilardak
maradjunk’. Az ima megtori az elcstiggedés hullamait, amikor
ugy tlinik, hogy mindent elnyel a sotétség.

Egy Franciaorszagban él6 palesztin n6, akinek a csalddja Gazaban
maradt, ezt irta nekiink: , A sebestilteket és torékenyeket hordozo
szeretet Uj er6t ad. Ez a béna emberre® emlékeztet az
evangéliumban, akit a baratai és a hitiik hordozott. Az ima az
ellenallas moédja is, szamomra ez fontos. De én is ember vagyok.
Mikor megtudtam, hogy a csalddom két tagjat meggyilkoltdk,
elontott a harag, kiabaltam, sirtam... Amikor magamhoz tértem,
tudtam, hogy Isten ott van a szenvedésben és a kétségbeesésben,
ott van és hordoz minket”.

Idén nyaron egy latogatas alkalmaval ezt mondta: ,Minden reggel
azért imadkozom, hogy legyen erém szeretni a gytilolet helyett.”
Szavai olyanok szamunkra, mint egy lampas, amely megvilagitja
az utat.

Egy fiatal n6, aki haboru sujtotta azsiai orszagbdl érkezett, ezt
mondta: ,Elcsigazottak vagyunk, de vigasztalast talalunk az
Evangéliumban. Hanyszor volt Isten népe is szamf{izetésben! Es
mégis kozosséggé formalodott, barmilyen nehéz is volt a helyzete.
Istennek nagyobb tervei lehetnek veliink, de nekiink minden
napot egymas utan kell elfogadnunk. Minden napunk ajandék,
és arra emlékeztet, hogy az élet azért van, hogy teljes életet éljiink.
Az imadkozasban van a béke forrasa, ez tesz képessé minket arra,
hogy batoritsuk egymast, s a megosztasban és a szolidaritasban
értelmet talaljunk.”

Libanonbdl hallottam ezeket a szavakat: ,,Edesanyém a remény
tanuja. Torténhetett barmi, talpon maradt. Neki koszonhetem,
hogy az vagyok, aki ma vagyok. O tanitott meg minket arra, hogy
higgytink Istenben és imadkozzunk. Minden ember, aki
bizalombdl él, bizalmat tiikroz, mert a forrasbdl iszik, és igy
tanusagtevévé valhat.”

Kik a remény tanui, akiket mi is megtalalhatunk és
meghallgathatunk a sajat élethelyzetiinkben? Nyissuk meg
filtinket, hogy meg is halljuk, amit mondani akarnak nekiink.

Torekedjiink a reményre

Hogyan reagalunk, amikor terveink meghitsulnak és reményeink
szertefoszlanak? Jézus kulcsot ad ahhoz, hogy a remény emberei



maradjunk. Az éhes emberek sokasagat latva egytittérzés keritette
hatalmaba, sz6 szerint ,,megesett rajtuk a szive”. Megtalalta a
modjat, hogy valaszoljon sziikségleteikre.

Ha nem vagyunk hajlandéak belet6rédni a nyomorutsagos
helyzetekbe, akkor a remény testet 61t benniink. Ez ellentéte a
passziv varakozasnak. Csak harc van'?, nincs mas at. Mar a
remény iranti puszta vagy is elegend6 ahhoz, hogy atszeljiik az
emberileg és istenileg lehetséges kozott huzodo hatart.

A Krisztusban nyert remény izelit6t ad abbol a valosagbol, amely
az Isten altal elgondolt jovénkben nyilvanul majd meg a maga
teljességében. Ez olyan, mint a hajéhorgony!!. Biztonsagosan
megtart minket, amikor tombol a vihar. Lehet6vé teszi szamunkra
azt is, hogy apro jeleit adjuk Isten hivasa és a rank bizottak iranti
htiségiinknek. Ez a remény olyan is, akar egy sisak'?: megvéd
minket a rank zadulo csapasoktol.

A Taizéi Szabalyzat rogziti, hogy soha nem szabad beletorédntink
a keresztények megosztottsaganak botranyaba: a felekezetek
készségesen valljak a felebarati szeretetet, mikozben megosztottak
maradnak. Roger testvér szamara a keresztények egysége!? soha
nem 6ncél volt, sokkal inkabb at az emberiség csaladjaban'4
megvalositandé béke felé.

A Taizé kornyéki bukszusbokrok, bar kétszer is megfert6z6dtek
pusztito rovaroktol az elmult években, hirtelen uj életre keltek.
A latszoélag halott agakbdl ujak hajtottak, a sziirke zoldre
valtozott. A természet kiizd a tulélésért, s kozben visszatiikrozi
és batoritja a mi reményért folytatott kiizdelmiinket. A természet
megujuldsa iranti remény!” kéz a kézben jar az emberiség
megszabadulasa iranti reménnyel, amit az Isten teremtésének
josagaba vetett reménytiink taplal’e.

A remény embereinek maradni

A remény konnyen elhal, példaul amikor olyan helyzetekben
talaljuk magunkat, amelyekben tigy ttinik, semmilyen médon
nem tudjuk kolcsondsen megérteni egymast. Ha gyanuval
atitatott légkort teremtiink, akkor azt kockaztatjuk, hogy a
bizalmatlansag halojanak csapdajaba ejtiink masokat.

Ez megtorténhet kozosségeinkben, templomainkban,
csalddjainkban, ahogy a tarsadalomban és orszdgainkban is. Ezek
a dinamikak - akar érzékelheték, akar nem - mindig kimeritik
az eréinket. Pedig vannak pillanatok, amikor az
igazsagtalansaggal szemben le kell leplezniink a rosszat azért,
hogy az ember ne valhasson egy masik ember aldozatava.!”

2 A gorég prjpa omdayyvifopat
(splanchnizomai) érzelmileg nagyon
erés kifejezés. Bardtsdgos,
egylittérzg vdlaszt jelez egy
sziikségletre. Nehéz leforditani: az
egylittérzés, irgalom vagy szimpdtia
valamelyest kifejezi, de a 'szive
odafordult' taldn teljesebben adja
vissza azt az 0sztonos reakciot,
amelyet az ige kifejez. Mdté
evangéliumdban (ldsd: 14,14; 15,32;
18,27; 20,34) az ige nem csupdn egy
érzelemre vagy érzésre utal, hanem
egy praktikus vdlaszra is, amely egy
sziikséglethez igazodik. Ebben az
esetben Jézus meggydgyitja a
betegeket, és utdna enni ad a
tomegnek. Az érzelem egy
gondoskodé és hatékony
cselekedetben é6lt testet. Ez az ige
olyan, mint az Evangélium
osszefoglaldsa egy szoban.

10 Lasd 1 Tim 4,10: ,,Hiszen azért
fdradozunk és kiizdiink, mert
reméliink az él8 Istenben, aki
Udvb'zit()'je minden embernek,
kiilénésen a hiveknek.”

1 [asd Zsid 6,19
12 Ldsd 1Tessz 5,8

3 A szinddus a szinodalitdsrél
lehetdvé tette a katolikus egyhdz
szamdra, hogy elismerje és értékelje
azt a sokszintiséget, amely mdr jelen
van benne. Fontos volt mds
egyhdzak kiildotteinek szerepe ebben
a szinédusban. Nem uj reményt
jelent-e ez az 6kumenizmus
szdmdra, amelynek célja az 6sszes
Krisztust szeretd egysége?

14 Taizé a hdbort idején jott létre. A
»k6z0sség példdzatdt« igyeksziink”
megélni testvéreinkkel, akik
ktilénb6z6 egyhdzakbdl,
orszdgokbdl, kulturdkbdl
szdrmaznak, és mds-mds
korosztdlyt képviselnek. Ez
Sfolyamatos odafigyelést és
gondoskoddst igényel ahhoz, hogy
kézosséglink reményt adé jelként
dlljon az emberi csaldd
megosztottsdgaival szemben.

I5 Ldsd Rém 8,21-23

16 A klimavdltozds és a biodiverzitds
folyamatos cs6kkenésének
kihivdsdval szembenézve, hogyan
tudunk jobban gondoskodni k6z6s



otthonunkrdl, ahol minden
mindennel 6sszefiigg?

17 A taizéi kzosségben kemény
munkadt folytatunk az igazsdg
kideritéséért azzal kapcsolatban,
hogy néhdny testvériinkkel szemben
visszaélésekrdl és agressziordl szolo
vddak mertiltek fel. Azoknak az
embereknek a bdtorsdga, akik
szenvedtek és beszéltek, arra kell
Oszt6no6zzon benniinket, hogy
mindig t6bbet tanuljunk téliik.
Gyakran 6k maguk is még tj
reményt és Uj életet keresnek. Abban
erésitenek benniinket, hogy minden
t6liink telhet6t megtegyiink azért
(ldsd: www.taize.fr/protection), hogy
a taldlkozdk, akdr Taizében, akdr
mdshol, mindenki szdmdra
biztonsdgosak legyenek, és hogy
felhivjuk a figyelmet a problémdkra.
Kiilonésen hdldsak vagyunk az
»Elismerés és Helyredllitds
Bizottsdg” munkdjdért (Idsd:
www.reconnaissancereparation.org),
amely figyelemmel kiséri az érintett
személyek torténeteit és medidldst
végez.

18 _Ugy hiszem, hogy a remény
kapcsolddik az igazsdghoz. Amig
nem fogadtam el a haldl
perspektivdjdt, nem élhettem
reményben. Ez minden helyzetre
érvényes. Keresztényként
hajlamosak vagyunk elkertilni
azokat a helyzeteket, amelyek
elkeseritenek benniinket —
politikailag, 6kolégiailag,
emberileg... Természetes, hogy
felhdborodunk ezen, de tigy tiinik
szamomra, hogy a remény arra
0szténéz benntinket, hogy épp ott
dlljunk meg és tartsunk ki, ezekben
a konkrét helyzetekben, és
igazsdggal nézziink rdjuk. Georges
Bernanos sokat beszél a reményrél
mint hési erényrél. Ez egy olyan
erény, amely cselekvésre késztet,
arra, hogy ne fussunk el, hanem
harcoljunk azért, amit jonak tudunk
vagy hisziink. A remény Isten igérete
felé vezet benntinket.” (Clémence
Pasquier, interju, amelyet Clémence
Houdaille készitett, La Croix, 2024.
oktéber 11.)

19 A kikuyu (gikiyi) nyelvben Isten
egyik tulajdonsdga a ,,mélté a
reményre” kifejezés: Isten az, akiben

A remény meglrzéséhez sziikséglink van egymasra. A remény
kiteljesedik, amikor figyeliink masok sziikségleteire. Vannak
emberek kortlottiink, akik még a legnagyobb megprobaltatasok
kozepette is az életet, a mosolyt valasztjak, és minden nap
felajanljak azt a keveset, ami lehetséges.

A remény szorosan kapcsolodik az igazsaghoz és az
igazsagossaghoz.'® Vajon azért, mert ezek Isten tulajdonsagai?
Nem latjuk-e ezeket az értékeket Jézus életében, haldlaban és
feltamadasaban? Ahhoz, hogy taplalni tudjuk magunkban a
reményt, szembe kell nézniink a valdsaggal, akarmilyen is az,
csakhogy Isten igéreteinek fényén keresztul.'®

Egy konfliktuszondban é16 fiatal mesélte: , Egy kavézoban voltam,
éppen belemeriiltem a konyvembe, amikor rakétak kezdtek
zaporozni koriilottiink. Az emberek lazasan menekiltek kifelé,
de én ugy dontottem, maradok, és befejezem az olvasast.” Okos
valasztas lett volna menedéket keresni, de azzal, hogy akkor, ott
részese lett ennek a torténésnek, a remény tiltakozott a haboru
elkertilhetetlensége ellen.

Egyik testvérem azt mondta nekem: ,,A remény provokativ,
rdadasul még ragdlyos is. A remény ellentéte a kozombosség vagy
a beletorédés. Amikor legutobb hazalatogattam, és
megdobbentem a hdboru pusztitasai miatt, szomoru, nyugtalan
és fesziilt arcokat lattam. Azon gondolkodtam, mit is tehetnék.
Aztan eszembe jutott egy otlet: vezetés kozben, amikor
els6bbségem van, minden alkalommal megallok, és elengedem
a masikat. Ez 6t masodpercembe kertiil. De ett6l az apro gesztustol
azonnal megvaltoztak az arcok, és talan kicsit enyhitett testvéreim
fajdalman.

Minden tiltakozik benntink a haboru és a halal ellen... Minden
életre és szépségre vagyik.”2°

A husvéti remény

Hol tartok ebben a pillanatban? Nagypéntek keresztje alatt allok?
A husvétvasarnap oromében élek? Vagy a nagyszombati
varakozasban, nem tudvan, hogyan tovabb?

Barhol is legyek, észreveszem-e, hogy a remény ttja nyilik
el6ttem? Ez akkor torténik meg, amikor Jézusra tekintek, aki
életét adta mindannyiunkért szeretetbdl, és aki megmutatta
nekiink azt a szeretetet, amely er6sebb minden erészaknal,
gytloletnél és halalnal.

A remény nem egy helyzet elemzésébdl fakad, hanem gyakran a
bizalom éppen csak pislakolo fényébdl. Bar torékeny, ez a lang a



legsotétebb éjszakaban is vilagit, ahogyan Jézus bardtainak
esetében is igy volt. Koziilitk sokan magara hagytak 6t legnagyobb
megprobaltatasa idején. Szeretete azonban lehet6vé tette, hogy
visszatérjenek hozza.

Barcsak felismernénk a feltamadt Jézust! Jelenléte azonban nem
fiigg a mi felismerésiinkt6l. Kétségbeeséstink néha elvakit minket,
ahogyan elvakitotta Mdaria Magdolnat. A feltdmadt Jézus azt
kérdezte Mariatol: ,Asszony, miért sirsz?” és , Kit keresel?”

(Jn 20,15) Ez a masodik kérdés visszhangozza Jézus els6 szavait
az evangélium elején: ,Mit kerestek?” (Jn 1,38) Amidta Jézus
osztozott az emberi létezés legmélyebb fajdalmaban és a halalban,
az értelemkeresés valojaban egy jelenlét utani vaggya valt.?!

A halalbol feltdmadt és Istenben €16 Krisztus magdhoz vonz
minket.?? A feltdmadt Jézus, mikozben létiink legmélyén
talalkozik veliink szomorusagunk vagy 6romiink allapotaban,
meglattatja veliink az Atyaval val6 kapcsolatat, és megnyit minket
a Szentlélekkel vald egységre. Nem vagyunk tobbé a kétségbeesés
foglyai, hiszen 4j élet valik szamunkra lehet6vé.

Pal irja: ,a remény pedig nem engedi, hogy megszégyeniiljiink,
mert Isten szeretete kiaradt sziviinkbe a nekiink adott Szentlélek
altal” (Rém 5,5.) Eljiink ebbél a szeretetbél! Mindig a Szentlélek
vezessen minket!

A remény és a béke zarandokai

A feltamadasba vetett hit sok embernek adott erét, hogy a
megprobaltatdsok idején a reménybe kapaszkodjon. Ez olyan
forras, amely segit tullépni sajat tehetetlenségeinken, megnyitja
a sziviinket masok felé, és cselekvésre 6sztonoz.

A Jézus feltdmadasaba vetett hit nagy batorsagot és merészséget
kivan. Arra késztet, hogy ne hagyjuk, hogy a ma korilottiink
pusztito halal és a rombolas jelenléte megbénitson minket.

Isten valami tjat tud teremteni azokbdl a helyzetekbdl, amelyek
reménytelennek tlinhetnek. Eletet tud tdmasztani a halalbdl, s6t
még megbékélést is hozhat a konfliktusbol.

Azok az asszonyok, Jézus baratai, akik husvét hajnalan elmentek
a sirjahoz, azon ttinédtek: , Ki hengeriti el nekiink a kovet a sirbolt
ajtajabol?” (Mk 16,3) Es vajon melyek azok a kovek, amelyek a
sajat életiinkben rank nehezednek, és amelyekt6] meg akarunk
szabadulni? Istent6] kell kérniink, hogy gorgesse el 6ket eldliink,
hogy tj élet sziilethessen benntink.

reménytinket elhelyezhetjtik.
Mwihoko - remény; wihokeku - a
reményre méltévd vdlt minésége;
mwihokeku - mélté a reményre.
Tehdt: Ngai ni mwihokeku - Isten
mélté a reményre.

29 Amennyiben a remény szdmol
azzal, hogy tisztdban vagyunk
korunk veszélyeivel, egyben arra is
tanit, hogy a jelenben éljtink,
higgyiink a jévében, ne rdgédjunk a
multon, és hagyjunk el minden
neheztelést. A remény az, amire
lelkiink éhezik, és amelynek hidnya
kesertivé vagy erészakossd tesz
minket. Akdrcsak a szeretet az
Enekek énekében, a remény j életet
ad testtinknek, amelyet a vdgy mdr
elhagyott.

21 Gaza személy, aki ott van a
kereszten, aki szenved, akdrcsak mi,
aki a teljes megsemmistilést
szenvedte el, és aki megvildgitja
tragikus emberti létezéstinket...
Jézust nem egyszerti példdnak
tartjuk, akit kévetniink kell, és nem
is prébdljuk bdlvanyozni 6t. Jézusra
ugy néziink, mint az emberré lett
Istenre, aki veliink egyiitt szenved és
sir.” (Kwok Pui Lan, hongkongi
teolégus, God Weeps with Our Pain
(Isten veliink sir fdjdalmunkban)], in
New Eyes for Reading: Biblical and
Theological Reflections by Women
from the Third World (Uj szemmel
az olvasdshoz: bibliai és teolégiai
reflexiok harmadik vildgbeli néktdl,
szerk. John S. Pobee és Barbel von
Wartenberg-Potter, Meyer Stone
Books, Bloomington, IN, 1987,

92. oldal.

22 Ldsd Jn 12,32



23 Békét hagyok rdtok, az én
békémet adom nektek” (Jn 14,27). A
tokéletes ember sajdtossdga, hogy
nem érzékenytil el kénnyen a vildg
dolgaitdl, nem zavarja meg a
félelem, nem izgatja fel a gyanakvds,
nem ingatja meg a rettegés, és nem
nyugtalanitja a fdjdalom. Ehelyett
szildrdan kitart a hit nyugalmdban,
amely erGs és biztos part a vildg
fenyegeté hulldimaival és viharaival
szemben. Ezt a szildrdsdgot hozta el
Krisztus a keresztények lelkébe,
amikor beléjiik drasztotta a belsé
békét, amely azoknak adatik, akik
megprobdltatdsokon mentek
keresztiil.” Ambroise de Milan: Traité
II1. De Jacob et de la vie
bienheureuse 6,28.(Szent Ambrus,
mildnéi piispok: Ertekezé II1.;
Jdkobrdl és a boldog életrél) Idézik
in Soyons L'ame du monde,
(Legytink a vildg lelke), Les Presses
de Taizé, 1998 és 2025, 109. oldal

24 Ldasd www.taize.fr/pilgrims-of-
peace
23 Ldsd Zsolt 85,11: ,,Az irgalom és az

igazsdg egymdsra lelnek, csékot vdlt
az igazsdgossdg és a béke.”

Ez az 4j élet abban segit, hogy talpra alljunk, és arra hiv, hogy
masokkal egyiitt jarjuk az utat. Igy valunk a remény zaradndokaiva,
amit magunkban hordunk. Vajon ez a remény nem a béke
reménye is egyben? ,Mert 6 [Krisztus]| a mi békességiink.” (Ef 2,14)
Halljuk-e, ahogyan ezt mondjak nekiink: ,Békét hagyok ratok,
az én békémet adom nektek.?> Nem tigy adom nektek, ahogy a
vildg adja. Ne nyugtalankodjék szivetek és ne féljen.” (Jn 14,27-28)

A béke zarandokaiként?* megértjiik, hogy nincs igazi béke
igazsagossag nélkiil?®> Sziviink békéjét a remény tapldlja, ez az
éltetd forras, amely belsd szabadsagot ad. A remény teszi lehetdvé,
hogy szeressiik az életet, hogy ellendlljunk az igazsagtalansagnak,
és allhatatosak maradjunk a Szentlélek vezetésével.

Egy napon taldn egyiitt imadkozunk Zakarias énekével. Az id6s
férfi egy megszallt orszagban élt, de szivbdl 6rvendezett egy
varatlan sziiletésnek, és igy innepelte azt: ,Istentink mélységes
irgalmabol, amellyel meglatogatott minket a magassagban felkeld,
hogy fényt hozzon azoknak, akik sotétségben és a haldl
arnyékaban tilnek, hogy lépteinket a békesség utjara igazitsa.”
(Lk 1,78-79)

Készek vagyunk-e minden reményen tuli reménnyel élni?

Feltdmadt Krisztus,

a Szentlélek jelenléte dltal

Isten szeretetét drasztottad a sziviinkbe,

és megadod nektink, hogy minden reményen tul is reméljiink.
Es mélységeinkbél

lassan,

szinte észrevétlentil béke sztiletik, amely meglep minket.
Dicsbség Neked!



Hosszabb idé6t tolteni Taizében

A Taizéi taldlkozok megvaldsuldsat fiatal onkéntesek teszik lehet6vé, akik 18 és 29 év kozottiek, és
néhany héttdl akar egy évig terjedd idbre csatlakoznak a kozosséghez. A testvérek megosztjak ezekkel
az onkéntesekkel a kozosségi élet leglényegesebb elemeit:

Egyiitt... imddkozni
Semmi sem lenne lehetséges Taizében a napi harom ko6z6s ima nélkiil, az 6nkéntesek is az imakon
keresztiil is vesznek részt a latogatok fogadasaban.

Egyiitt... kozosségben élni
Egy kis ideiglenes kozosség épiil itt a vilag minden tajardl érkezé fiatalokkal, kiillonb6z6 egyhdzakbdl,
megosztva a sokféleség gazdagsagat.

Egyiitt... mdsokat szolgdlIni
A fiatalok fogadasat Taizében a masikért valo 1ét lelkiilete teszi lehet6vé.

www.taize.fr/volunteering

Egyiitt haladni 2025-ben

* Nemzetkozi taldlkozok Taizében: vasarnaptol vasarnapig, 18 és 35 év kozotti fiatalok szamara
« Aprilis 13-27.: Nagyhét és Husvét hete Taizében

* Julius 13-18.: Barati taldlkozo keresztény és muszlim fiatalok kézott

* Julius 30-31.: Imak Taizéi énekekkel Romaban, a fiatalok jubileuma alkalmabol

* Augusztus 17-24.: Az ortodox hit tantsagtevéinek és megosztasanak a hete

* Augusztus 24-31.: Reflexios hét 18 és 35 év kozotti fiataloknak

* 2025. december 28. - 2026. janudr 1.: eurdpai fiatalok kovetkezé talalkozdja, amelynek helyszinét
Tallinnban hirdetik ki.

www.taize.fr/dates




